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Abstract. The article considers bioethics as a special scientific worldview, including biomedical and environ-

mental ethics. Bioethics is treated as a new field of interdisciplinary research, which is being formed at the cross-

roads of various sciences: biology, medicine, philosophy, ethics, law, sociology, and others. The problems of the 

impact of globalization on the development of bioethics, moral and ethical problems associated with the intro-

duction of new technologies, the achievements of science and technology are analyzed. Bioethics as the field of 

research in philosophy, medicine, biomedicine and other sciences, the arena of social discussions and moral de-

cision making is taking its first steps in Uzbekistan. A brief description of the state of development of bioethics 

in Uzbekistan is given. 
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К концу XX – началу XXI века чело-

вечество сделало шаг к абсолютно новому 

периоду в своей истории. Хотя до насто-

ящего времени еще не создано единое 

определение, которое бы выражало всю 

социально-политическую картину и со-

держание этого периода, однако, боль-

шинство ученых называют его «периодом 

глобализации». Первоначально появивша-

яся как экономический процесс глобали-

зация сегодня не оставила ни одной сферы 

или отрасли, не подвергнувшихся ее влия-

нию. Новшества и инновации в медицине и 

биологии, появившиеся в результате их 

развития, в определенной степени при-

внесли своеобразные результаты в цивили-

зации сегодняшнего дня. Однако, они вы-
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звали в определенной степени также и гло-

бальные проблемы в мировом масштабе. 

Понятие «глобализация» представите-

ли различных сфер трактуют по-разному. 

К примеру, Ж. Яхшиликов и Н. Мухамма-

диев подчеркивают, что «в философском 

значении – это приобретение событиями и 

явлениями, происходящими в странах ми-

ра, быстрыми темпами минуя рамки од-

ной страны, общепланетарного масштаба, 

в результате их взаимосближения в соци-

ально-экономической, политико-

правовой, духовно-культурной сферах, их 

нового качественного объединения» [4, 

с. 268]. Из этого видно, что в результате 

изменения миропорядка, в мире появи-

лось новое мировоззрение по отношению 

к существующему бытию, и с точки зре-

ния масштаба, охватило в рамках некото-

рых вопросов большую планетарную 

площадь. Биоэтика, являющаяся состав-

ной частью глобализации, превращается в 

неразделимую часть этого нового миро-

воззрения. 

Большинство проблем биоэтики упи-

раются в давнюю историю. Эти оставшие-

ся в наследство от прошлого проблемы в 

сущности своей до сегодняшнего дня яв-

ляются важными и актуальными, и при-

ходится заново осознавать, искать новые 

пути их решения. В последнюю четверть 

прошлого века наблюдалось стремитель-

ное развитие биомедицинских наук и тех-

нологий, которые стали непосредствен-

ным источником рассматриваемых про-

блем. Эти проблемы стали причиной се-

рьезных споров и прений в обществе. При 

их решении люди опираются не только на 

факты, но и на традиции, на ценности и на 

эмоции. Это поставило на повестку дня 

ряд практических задач по упорядочению 

решения негативных последствий науки и 

техники как на отдельно взятого человека, 

так и на все общество в целом, исходя из 

улучшения научной деятельности, внед-

рения и использования ее результатов и в 

экспериментальных исследованиях, и в 

практическом применении.  

“Нахождение решения глобальных 

проблем предполагает достижения обес-

печения общечеловеческой культуры, в 

частности соблюдения общечеловеческим 

нравственным принципам, гласности, 

направления человеческого разума на 

добрые дела, и на этой основе достижения 

гармоничности между человеком и при-

родой” [2, с. 92]. 

Как известно, концептуальную базу 

биоэтики представляют все экологические 

принципы, этические идеалы, правовые 

требования ко всем тем, кто имеет прямое 

или косвенное отношение к жизненным 

процессам на Земле и сохранению здоро-

вья людей [3, с. 175]. 

Обострившиеся во второй пловине XX 

века различные проблемы поставили пе-

ред человечеством сложные и важные за-

дачи. Узбекистан тоже не лишен таких 

проблем. Глобализация потребовала от 

многих стран сотрудничества в деле раз-

работки общей концепции по сохранению 

человечества, жизни и культуры на плане-

те. В сентябре 2005 года в Узбекистане 

прошел первый национальный конгресс 

по биоэтике, на котором были рассмотре-

ны актуальные вопросы развития биоэти-

ки, в числе которых был и вопрос важно-

сти изучения международного опыта в 

этой сфере. Принятые на конгрессе Нрав-

ственный кодекс ученого-исследователя и 

другие важные документы стали толчком 

для развития биоэтики в нашей республи-

ке. Хотя биоэтика является молодой от-

раслью знаний, активным научным иссле-

дованиям в которой было положено нача-

ло лишь начиная с 2000 года, тем не менее 

в настоящее время можно отметить такие 

своеобразные аспекты биоэтической кон-

цепции Узбекистана, как:  
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 находится на этапе активного форми-

рования; в этой сфере степень активно-

сти развития исследований определяет-

ся нравственной направленностью, 

присущей всей истории развития фило-

софии и образования в Узбекистане; 

 в качестве особенности восточно-

мусульманской ментальности, синкре-

тизма, выражается в том, что религи-

озные, традиционные и современные 

нравственные и правовые нормы тесно 

связаны друг с другом и их нельзя от-

делить друг от друга;  

 воплощает в себе и воздействие фило-

софско-нравственных взглядов на со-

временные тенденции, и защиту тра-

диционных ценностей; 

 в Узбекистане действует Комитет 

национальной биоэтики, котороый 

имеет свою Национальную нравствен-

ную концепцию, что указывает на эф-

фективную деятельность и развитие 

биоэтики в республике; 

 развитие биоэтики в Узбекистане име-

ет теоретико-методологическую и 

национальную традиционную этиче-

скую базу; 

 важные проблемы биоэтики в сфере 

охраны здоровья, медицины и биоме-

дицинских технологий, социальные, 

юридические и экономические аспек-

ты биоэтики и нравственные вопросы 

исследуются с точки зрения исламско-

го учения и на основе приных важных 

документов мирового сообщества в 

области биоэтики. Развитие биоэтики 

отражено также в некоторые статьях 

законов о развитии биоэтики и фарма-

цевтики в Узбекистане.  

В настоящее время человечество стал-

кивается с явлениями глобального эколо-

гического кризиса. Он входит во взаимо-

связь с природой как единственный тип. 

Предотвращение деградации человечества 

очень трудный путь и требует беспрерыв-

ного поиска на пути нахождения нового 

экологического звена. Поэтому на Западе 

формируются экологические движения, 

имеющие целью сохранить на планете че-

ловека и природу в процессе развития об-

щества и техники. В своде отношений че-

ловека к природе нравственные отношения 

сяитались первым условием формирования 

экологической культуры. С этой точки 

зрения, С. Г. Боровик подчеркивал: “фор-

мирование нравственного отношения к 

природе в одно и то же время есть и фор-

мирование эстетического отношения к 

ней” [1, с. 2]. Конечно же, это прежде всего 

требует повышения экологической культу-

ры среди людей. С усилением антропоген-

ного и техногенного влияния на природу 

развитие экологической культуры стало 

объективной необходимостью.  

В заключение можно сказать, что су-

ществует множество проблем, которые 

следует решить  в рамках биоэтики в про-

цессе глобализации. Как каждое государ-

ство имеет свои границы, также и любая 

проблема, которая появилась и может по-

явиться в обществе, должна решаться со-

ответствующей сферой, не откладываясь в 

долгий ящик, с помощью разработки 

определенных нравственных, правовых 

норм. Как известно, предотвращение про-

блем глобальной экологии связано с фор-

мированием у людей экологической куль-

туры. Повышение экологической культу-

ры связано с удовлетворением социаль-

ных потребностей человека, с созидатель-

ными возможностями общества, с верой 

членов общества в будущее, с результата-

ми реформаторской деятельности.  
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Abstract. This article observes the opportunities of the Internet in the sphere of education. The Internet technol-

ogies entered our life in the 20th century. And we can use them to enhance the knowledge using the educational 

literature, which are freely accessed. The opportunities, which the Internet offers are very unique, but the teach-

ers should keep in mind the idea that the Internet is invented especially for education. It is very important neither 

to overestimate the role of the Internet in education nor to underestimate it, to define this role and place in the 

educational process.  
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Computer and the Internet telecommuni-

cation technologies have become an im-

portant part of everyday life for many people. 

The Internet has introduced improvements in 

technology, communication and online enter-

tainment, but it is also incredibly useful for 

education purposes as well. Teachers use the 

Internet to supplement their lessons, and a 

number of great universities and institutes 

have opened up free online lectures and 

courses to everyone. It has even allowed re-

tired teachers to read to and educate pupils. 

Widespread use of the Internet has opened up 

a big amount of knowledge to a much broad-

er range of people than ever before.  

Let`s observe the opportunities of the In-

ternet in the educational sphere, its ad-

vantages and problems. 

The Internet contains a wealth of 

knowledge that is available instantly upon 

any search. The Internet has superseded li-

braries as a source for information gathering 

and research. Many teachers and assistants 

professor ask students to visit specific web-

sites to study from home. Different online 

encyclopedias provide a lot of knowledge on 

almost every topic imaginable. The variety of 

sources allows student to pursue subjects in 

much great detail rather than being limited to 

whatever the teacher sends home [1].  

Modern educational standards indicate 

that the metasubject results of the develop-

ment of the basic educational program should 

demonstrate the successful formation and 

development of competence in the use of in-

formation and communication technologies.   

At the same time, the substantive results 

of the development of the basic General edu-

cation program suggest the creation of a basis 

for the formation of interest in the use of a 

foreign language as a means of obtaining in-

formation that allows you to expand your 

knowledge in other areas, as well as a means 

of communication. Currently, the main 

source of information is the Internet. To date, 

the use of the Internet in preparation for for-

eign language lessons, as well as the organi-

zation of extracurricular activities is im-
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portant, as it is on the Internet you can find 

useful information, as well as examples of 

the organization of interactive lessons.  

One of the most essential pedagogical 

principles of language teaching is one that 

emphasizes the study of language in a cultur-

al context. Understanding the culture of the 

target language enhances understanding of 

the language. The Internet is a valuable re-

source to both language teachers and learn-

ers. E-mail on the Internet allows language 

learners to communicate with native speak-

ers. In this manner, the Internet facilitates the 

use of specific language in an authentic set-

ting. Developing linguistic competence fo-

cuses a language as a code, while communi-

cative competence results from interpreting 

language as a communication system [2].  

The Internet also serves as a medium for 

experiencing and presenting creative works. 

While students can peruse the information on 

the Net, they can also use it as a platform for 

their own work such as essays, poetry, or sto-

ries [2]. 

There are a number of advantages of 

web-based teaching. The main one is that it is 

available 24 hours a day, 7 day a week. And 

such teaching can be free, o relatively inex-

pensive, to many users. 

The Internet is one of the most powerful 

tools for teachers to help students collabo-

rate, interact and participate actively in the 

learning process. However, the wealth of 

available resources may cause confusion 

among students and discourage them from 

participating, if they are not given the neces-

sary guidelines. When students are faced 

with thousands of Internet sources they can-

not effectively handle such large amounts of 

information. One of the most important tasks 

for teachers is to assist their students so that 

they can discover what they enjoy most ac-

cording to their level of linguistic compe-

tence. Teachers are also responsible for the 

evaluation of all the web tools offered. Com-

puter technology is becoming both more use-

ful and more cost effective for many fields of 

teaching. And yet only you, the teacher, can 

determine whether these methods will prove 

effective in your classroom. Whatever you 

decide, remember that technology comple-

ments, but does not fundamentally alter, the 

elements of teaching [2]. 

Despite the existing achievements, evi-

dence from the direct participants of the edu-

cational process, as well as researches shows 

that the process of information retrieval from 

the Internet is associated a set of problems. 

One of the problems is the problem of 

cognitive overload, it means the unreasona-

bly large amounts of time required for learn-

ing of system control function and for mak-

ing the decision about future routes of net 

surfing [3].   

Another problem is irregularity of repre-

sented information sources in accordance 

with their types. The problem of legislative 

and public control over Internet contents are 

a part of the general problem which can be 

denoted the trans-cultural nature of the Net. 

It can become a difficult trial of cultural 

identity for the nations of the world [3].   

There are some basic difficulties in the 

usage of the Internet telecommunication 

technologies. Methodical problems – Most 

teachers currently don`t have skills required 

for managing collaborative educational pro-

jects on the Net. Technological problems – 

Internet technologies and particular software 

applications are not of an affordable price for 

educational organizations [3]. 

As the education system is currently 

changing, there are many new opportunities 

for teachers to achieve the goals of learning a 

foreign language. The purpose of education 

of the pupil prepared for life in the modern 

information world, and also able competently 

to find, select and analyze the information 

met to it on the Internet, can be reached by 

the teacher who owns modern educational 
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and information technologies and uses them 

both at preparation for a lesson of a foreign 

language, and at carrying out this lesson.  

The degree of readiness of teachers to use 

modern information and communication 

technologies in their professional and peda-

gogical activities is an important part of their 

professional competence, as today not to use 

the Internet and ICT in their activities is 

problematic. But the Internet is a fantastic 

tool for teachers. It is not the answer to sim-

ple teaching or studying, but it is an incredi-

bly motivating resource for both teachers and 

learners. 
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В последнее время все больше и 

больше преподаватели английского языка 

в вузе вовлечены в преподавание англий-

ского языка для специальных целей. При-

чиной этого является глобализация тор-

говли и экономики и продолжающейся 

бум международных связей в различных 

областях, вследствие чего ценность вы-

пускника вуза на рынке труда во многом 

определяется уровнем языковой подго-

товки молодого специалиста. Таким обра-

зом, перед преподавателями стоит цель 

спланировать курсы английского языка в 

сфере профессионального общения с уче-

том профиля подготовки специалиста.    

Эксперты в области преподавания ан-

глийского языка для специальных целей 

подчеркивают необходимость проведения 

тщательного анализа потребностей сту-

дентов перед непосредственным планиро-

ванием курса. В данном случае анализ по-

требностей предполагает необходимость 

определиться, в первую очередь, как, на 

каком уровне и для каких целей студенты 

будут использовать знания английского 

языка в рамках университетской про-
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граммы и в своей дальнейшей профессио-

нальной деятельности, и во-вторых, с со-

держательным наполнением курса, а 

именно, вокабуляром, грамматикой, язы-

ковыми и речевыми конструкциями, при-

нимая во внимание особенности устной и 

письменной коммуникации. В рамках 

данного анализа можно обратиться к опы-

ту преподавателей университета, студен-

там, слушателям подобного курса, вы-

пускникам, работающим по специально-

сти, работодателям и теоретическим ис-

следованиям в этой области.  

Однако на практике преподавателям не 

хватает ни времени, ни ресурсов для про-

ведения подобного детального анализа по-

требностей. Им приходится полагаться на 

здравый смысл, свой опыт и профессио-

нальную подготовку и оценку уровня язы-

ковой подготовленности слушателей, так 

как посильность содержания может ока-

заться одним из важнейших показателей 

успешности усвоения курса английского 

языка для специальных целей. Тем не ме-

нее, безусловно, необходимо проконсуль-

тировать с преподавателями выпускающих 

кафедр, обсудив с ними потребности сту-

дентов в языковой подготовке.  

Систематизируя полученную инфор-

мацию, можно приступать к непосред-

ственному планированию курса. Прежде 

всего, учтите потребность студентов ис-

пользовать английский язык для чтения 

аутентичных текстов по специальности и 

умение вести профессиональную беседу 

на базовом уровне. Важно помнить, так 

как согласно учебному плану дисциплина 

английский язык в сфере профессиональ-

ного общения запланирована в начале 

обучения в вузе, студенты не достаточно 

мотивированы на совершенствование 

уровня владения  английским языком, не 

осознавая его необходимость в професси-

ональной деятельности. 

Будьте готовы, что среди множества 

учебников и учебно-методических посо-

бий по английскому языку для специаль-

ных целей ни одно в полном объеме не 

будет отвечать потребностям ваших сту-

дентов, поэтому возникнет необходимость 

привлекать дополнительные материалы. 

Так как основная цель дисциплины это 

развить умение чтения научных текстов 

на иностранном языке для получения ак-

туальной информации в сфере современ-

ной науки и технологии, то использование 

научных статей из аутентичных изданий 

представляется целесообразным. Однако, 

многие статьи периодических изданий 

слишком трудны для студентов, и не 

только с точки зрения языка, но и с точки 

зрения содержания, так как студенты 

младших курсов еще не достаточно углу-

бились в специальность. Обратитесь к 

альтернативным источникам материала 

для чтения, но в то же время содержа-

тельная сторона текстов должна оставать-

ся актуальной, более того, желательно, 

чтобы информация еще была не доступна 

на родном языке. Это поможет поддержи-

вать мотивированность студентов на вы-

соком уровне и будет стимулировать их к 

выполнению заданий, гарантирующих 

полное понимание прочитанного.  

Кроме того, преподаватель английско-

го языка, являясь профессионалом в обла-

сти преподавания, скорее всего, столкнет-

ся с проблемой отсутствия или недоста-

точности фоновых знаний в научной об-

ласти, на специфики которой построен 

курс английский язык для специальных 

целей. Не бойтесь признаться в этом. 

Успех подобных курсов, прежде всего, 

заключен во взаимодействии студентов, 

стремящихся совершенствовать свой уро-

вень владения иностранным языком  и 

преподавателя, готового помочь им в 

этом. Преподаватель также должен инте-

ресоваться областью научных знаний, ко-

торая является основой его дисциплины. 

Он должен постоянно консультироваться 

со специалистами и углублять свои науч-
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ные знания. Его уверенность в себе, как 

преподавателя английского языка для спе-

циальных целей, будет расти по мере того, 

как он все больше и больше будет погру-

жаться в ту область науки, на материалах 

которой он преподает английский язык. 

Преподаватель учится вместе со своими 

студентами. Это создает благоприятный 

психологический климат на занятиях, поз-

воляющий всем наиболее продуктивно 

усваивать знания и прогрессировать во 

всех областях знаний. С одной стороны, 

подобную коллаборацию можно считать 

залогом успешного усвоения курса студен-

тами на их пути становления востребован-

ными специалистами. С другой стороны, 

преподаватель английского языка, попадая 

в не совсем комфортные для себя условия, 

совершенствует свои  профессиональные 

навыки и умения, что не может не сказать-

ся положительно на его дальнейшей карье-

ре, так как в будущем востребованность 

специалистов в области преподавания ан-

глийского языка для специальных целей 

будет только возрастать. 

 
© Конистерова Е. А., 

Улитина К. А., 2019. 
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Обеспечение благоприятных условий 

для формирования полноценной здоровой 

личности является одной из центральных 

задач современной школы. Эмоциональ-

ное здоровье – это категория, без которой 

трудно понять происхождение способно-

сти преодолевать трудности, трансформи-

ровать негативные эмоции, поддерживать 

стабильность своей жизни. Эмоциональ-

ное здоровье характеризуется способно-

стью ученика понимать себя и готовно-

стью справляться с различными пробле-

мами, умением свободно выражать свои 

чувства и эффективно управлять ими [1].  

В результате анализа подходов и взгля-

дов психологов и педагогов на эмоцио-

нальное здоровье (Л. В. Тарабакина, 

М. М. Безруких, А. З. Рахимов, О. В. Хух-

лаева, И. В. Дубровина, В. Э. Пахальян, 

А. В. Шувалов и др.) было установлено, что 

эмоциональное здоровье младшего школь-

ника есть состояние целостного внутренне-

го благополучия в эмоциональной, познава-

тельной и поведенческой сферах. В каче-

стве структурных компонентов эмоцио-

нального здоровья младшего школьника мы 

выделяем когнитивный, рефлексивный, 

коммуникативный и поведенческий компо-

ненты, которые адекватны сферам личности 

младшего школьника [4]. 

Когнитивный компонент представлен 

системой познавательных процессов, ко-
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торые обеспечивают абсолютное приня-

тие человеком самого себя при достаточно 

полном знании себя, а также и принятие 

других людей, ориентировку ребенка в 

эмоциональном мире самого себя и дру-

гих людей, а также его психологическое 

знание мира эмоций [3]. В качестве кри-

терия когнитивного компонента будет вы-

ступать идентификация собственного 

эмоционального состояния; способность 

понимать эмоции других; позитивное са-

мосознание (положительный основной 

фон эмоционального настроения); пози-

тивное восприятие окружающего мира. 

Рефлексивный компонент предполага-

ет способность ребенка концентрировать 

сознание на себе, на внутреннем мире и на 

своем месте во взаимоотношениях с дру-

гими. Это соответствует способности че-

ловека понимать и описывать свои эмоци-

ональные состояния и состояния других 

людей, возможность свободного и откры-

того проявления чувств, не причиняя вре-

да другим, осознание причины и послед-

ствия как своего поведения, так и поведе-

ния других; позитивное самовосприятие 

(положительный основной фон эмоцио-

нального настроения), позитивное вос-

приятие окружающего мира. Критерием 

рефлексивной составляющей являются 

развитые рефлексивные способности 

младшего школьника; способность анали-

зировать мотивы действий других людей. 

Коммуникативный компонент выражен 

возможностью ребенка успешно функцио-

нировать в окружающих его социально-

культурных условиях. Это означает, что у 

младшего школьника сформировано уме-

ние понимать людей и взаимодействовать 

с ними. В качестве коммуникативного кри-

терия выступает адаптированность к соци-

уму, умение выполнять основные социаль-

ные роли, устойчивый настрой на комму-

никацию, устойчивое эмпатийное отноше-

ние к окружающим [5]. 

Поведенческий компонент эмоцио-

нального здоровья проявляется в деятель-

ности и поведении ребенка. Это, прежде 

всего, способность адекватно восприни-

мать мир и окружающую среду, осознание 

действий; это независимость и естествен-

ность поведения; это целеустремленность, 

эффективность, активность. Младший 

школьник активно проявляет себя и со-

здает образы, в которых выражает свой 

позитивный эмоциональный мир; пози-

тивное отношение к жизни и окружаю-

щим людям. Поведенческий критерий – 

это контроль своего эмоционального со-

стояния; изменение путей достижения це-

ли в зависимости от ситуации; постоянное 

стремление к достижению целей. 

Процесс сохранения эмоционального 

здоровья младших школьников на началь-

ном этапе обучения должен быть ком-

плексным и представлять собой целостную 

систему, включающую индивидуальную 

коррекционную, групповую психопрофи-

лактическую работу с детьми, ориентиро-

ванную на повышение уровня эмоцио-

нального здоровья учащихся, обучение пе-

дагогов использованию саногенных техно-

логий сохранения эмоционального здоро-

вья, а также особым образом организован-

ное консультирование родителей. 

На основе выделенных нами струк-

турных компонентов эмоционального 

здоровья младшего школьника мы разра-

ботали модель сохранения эмоционально-

го здоровья младших школьников на 

начальном этапе обучения. 

Процесс сохранения эмоционального 

здоровья младших школьников на 

начальном этапе обучения можно опреде-

лить как педагогическую стратегию, ко-

торая включает использование саноген-

ных технологий и отвечает следующим 

принципам: единство индивидуализации и 

дифференциации, недирективность, опора 
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на внутренние ресурсы и деятельность 

детей, жизненный оптимизм.  

Процесс сохранения эмоционального 

здоровья младших школьников на 

начальном этапе обучения будет эффек-

тивен, если будет концентрироваться на 

следующих группах навыков детей: уме-

нии принимать себя и других людей, реа-

лизовать свои собственные и чужие до-

стоинства и недостатки; способность по-

нимать их чувства, причины и послед-

ствия действий, способность строить жиз-

ненные планы; способность находить в 

трудных ситуациях силы внутри самого 

себя, делать осознанный выбор, осозна-

вать ответственность за свою жизнь. 

Опираясь на исследования Н. П. Ани-

кеева, Н. Ф. Дик, Л. В. Костенко, М. Ма-

карова, Е. В. Советова, мы выделили сле-

дующие психолого-педагогические усло-

вия: снятие эмоционального напряжения, 

создание позитивного психологического 

климата, саногенная регламентация педа-

гогического общения, организация соци-

ального общения, соблюдение нравствен-

ных норм в процессе взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми, организация 

самостоятельных форм работы на основе 

доверия друг к другу. Устранение эмоци-

онального напряжения, создание позитив-

ного психологического климата способ-

ствуют внутреннему благополучию лич-

ности младшего школьника в эмоцио-

нальной сфере; саногенное регулирование 

педагогического общения, организация 

социального общения - в когнитивной 

сфере; соблюдение моральных норм в 

уроках и внеклассных мероприятиях в 

процессе взаимодействия со сверстниками 

и взрослыми, организация самостоятель-

ных форм работы на основе взаимного 

доверия учителя и учащихся в поведенче-

ской сфере.  

В ходе нашего исследования мы при-

шли к убеждению в необходимости опре-

делить саногенные технологии для сохра-

нения эмоционального здоровья младшего 

школьника. К таким технологиям мы счи-

таем необходимым отнести следующие: 

психолого-педагогическая диагностика; 

мониторинг состояния эмоционального 

здоровья учащихся; психокоррекция и 

психотерапия; психологическое сопро-

вождение и поддержка; организация 

учебного процесса с учетом индивидуаль-

ных психологических особенностей детей; 

создание благоприятного эмоционально-

психологического климата [2]. 

Разработанная нами модель сохране-

ния эмоционального здоровья младших 

школьников представляет целостную си-

стему принципов и условий, методов и 

технологий, определение цели и прогно-

зируемый результат.  
 

Библиографический список 

 

1. Куликова Т. И., Нгуен З. Н., Нгуен Т. К. Ч. 

Сохранение эмоционального здоровья млад-

ших школьников на начальном этапе обуче-

ния // Мир педагогики и психологии: между-

народный научно-практический журнал. – 

2017. – № 5(10). – C. 126–139.  

2. Куликова Т. И. Технологии сохранения пси-

хоэмоционального здоровья школьников на 

начальном этапе обучения // Психология и 

жизнь: актуальные проблемы психологии об-

разования : материалы III Международной 

научно-практической конференции (14–15 но-

ября 2018 г., г. Минск) / редкол.: С. И. Копте-

ва, Л. А. Пергаменщик (отв. ред.) [и др.]. – 

Минск : БГПУ, 2018. – С.184–189. 

3. Романова О. М. Структура эмоциональной 

культуры // Психологическая культура чело-

века: теория и практика. Саранск: МорГУ им. 

Н. П. Огарева, 2012. – 77 с. 

4. Тарабакина Л. В. Эмоциональное здоровье 

школьника в образовательном пространстве // 

Н. Новгород: Нижегородский гуманитарный 

центр, 2000. – 238 с. 

5. Хухлаева О. В. Психологическое здоровье уча-

щихся как цель работы школьной психологиче-

ской службы // Школьный психолог. – 2007. – 

№ 14. [Электронный ресурс]. 

http://psy.1september.ru/article.php?ID=200701402 

 



 Theory and analysis 
 

Paradigmata poznání. 3. 2019  

22      
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

Bibliograficheskij spisok 

 

1. Kulikova T. I., Nguen Z. N., Nguen T. K. Ch. 

Soxranenie e`mocional`nogo zdorov`ya mladshix 

shkol`nikov na nachal`nom e`tape obucheniya // 

Mir pedagogiki i psixologii: mezhdunarodny`j 

nauchno-prakticheskij zhurnal. – 2017. – 

№ 5(10). – C. 126–139.  

2. Kulikova T. I. Texnologii soxraneniya psix-

oe`mocional`nogo zdorov`ya shkol`nikov na na-

chal`nom e`tape obucheniya // Psixologiya i 

zhizn`: aktual`ny`e problemy` psixologii obra-

zovaniya : materialy` III Mezhdunarodnoj nauch-

no-prakticheskoj konferencii (14–15 noyabrya 

2018 g., g. Minsk) / redkol.: S. I. Kopteva, L. A. 

Pergamenshhik (otv. red.) [i dr.]. – Minsk : 

BGPU, 2018. – S.184–189. 

3. Romanova O. M. Struktura e`mocional`noj 

kul`tury` // Psixologicheskaya kul`tura cheloveka: 

teoriya i praktika. Saransk: MorGU im. N. P. Og-

areva, 2012. – 77 s. 

4. Tarabakina L. V. E`mocional`noe zdorov`e 

shkol`nika v obrazovatel`nom prostranstve // 

N. Novgorod: Nizhegorodskij gumanitarny`j 

centr, 2000. – 238 s. 

5. Xuxlaeva O. V. Psixologicheskoe zdorov`e uchash-

hixsya kak cel` raboty` shkol`noj psixologicheskoj 

sluzhby` // Shkol`ny`j psixolog. – 2007. – № 14. 

[E`lektronny`j resurs]. 

http://psy.1september.ru/article.php?ID=200701402 

 
© Куликова Т. И., 2019. 

 
 
 



 Empirický a aplikovaný výzkum 
 

Paradigmata poznání. 3. 2019 

23 

 
 

 

Empirický  
 a aplikovaný výzkum

 
 
 
 

 Ekonomické vědy 
 

UDC 332.1 

 

CHARACTERISTICS OF SOCIO-ECONOMIC DEVELOPMENT  

OF THE RESORT CITY IN RUSSIA 

 
J. A. Petrova 

 

 

 

A. P. Romanchenko 

 

K. A. Ryabova 

 

Candidate of Philosophical Sciences, 

 assistant professor, 

ORCID 0000-0003-1785-4494, 

e-mail: julia-pp@yandex.ru,  

student,  

anya.alekcei.romanchenko@mail.ru, 

student,  

e-mail: kseniya20111998@mail.ru, 

Rostov State University of Economics,  

Rostov-on-Don, Russia  
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Tourism is very actual topic nowadays 

and must match the social infrastructure. If 

people want expensive unique tour, they pre-

fer European resorts. But many people would 

like inexpensive recreation, therefore some 

countries reduce prices for travel services. 

There is a certain decline in tourism among 

Russian. Many foreign experts approve that 

this is due to instability in the sphere of poli-

tics and economics, as well as the Russian 

service in the tourism which is worse than 

the service of developed countries. 

The scientific medical basic of the Rus-

sian resort is balneology. It is a science that 

studies the healing properties of natural, cli-

matic, physical factors that affect the human 

body for healing and prevention. However, 

balneology did not immediately appear in 

Russia. It has passed a long and systematic 

way of development. 

There are the following stages of devel-

opment of resort in Russia: 

• The first period is the empirical stage 

that took place in the middle ages, when the 

resort business was not so well developed, 

and it was used only for hygiene. 

• The second period of the scientific bal-

neology can be traced from XVI to XVIII 

centuries. Resort business began to emerge in 

https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3aanya.alekcei.romanchenko@mail.ru
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Russia during this period. Peter I opened the 

first resort in Russia – Martsialnye Water. 

• Third period – is called “commercial 

development” of resorts in the XIX century. 

This period is characterized by the beginning 

of active development of resorts in the Cau-

casus. The first resorts appeared in Kis-

lovodsk, Odessa, Altai and mineral springs, 

which were found on the coast of the 

Okhotsk Sea. 

• The fourth period – is marked by the 

differentiation of resorts into commercial and 

social one. During this period, more and 

more resorts and hospitals began to appear 

very fast in the country. It became available 

to everyone. So at the beginning of the XX 

century there were only 36 resorts in Russia, 

most of which were located in the Caucasus, 

by the beginning of 1940 this figure was en-

larged to 3600 sanatoriums, and by the end of 

the XX century the number of sanatoriums 

reached fifteen thousand (1500). 

Now tourism is an industry, which is de-

veloped very fast in Russia. Due to the high 

demand of these services, many new organi-

zations appear and compete in this market. 

But the quantity of these companies is so 

high that exceeds the demand by itself. How-

ever, Russia still attracts foreigners with its 

unique history, sights, tours of the Golden 

Ring, etc. [1] 

According to the world tourism organiza-

tion, Russia occupies one of the leading plac-

es in the world in the field of international 

tourism: in 2017 Russia hosted 24 390 000 

international guests. Consider the main types 

of Russian tourism. 
Originally, the development of resorts be-

gan with the use of hydromineral resources 

(mineral water and mud). Mineral water is the 

main therapeutic factor in the resorts. Their 

use can be both external and internal. The 

content of mineral components in mineral wa-

ter has a therapeutic effect on the human 

body. Drinking mineral water with different 

chemical composition is considered as well 

spread health-resort in Russia. Depending on 

the nature of the natural factor resorts are di-

vided into: mud, climate, balneotherapy. 

Traditionally popular destinations for 

Russian tourism are the following cultural 

regions: Moscow and St. Petersburg, Lenin-

grad region, Yaroslavl region, Vladimir re-

gion. Prospective regions are the North-

Western Federal district – the Republic of 

Karelia, the Republic of Komi, etc. 

Recreational (beach) tourism is one of the 

most popular types of recreation for Russian 

citizens. According to expert estimates, 38 % 

of Russian tourists prefer to go on vacation 

on the Black and the Azov Seas, as well as 

on the coast of the Baltic Sea (the North-

Western Federal district) and the Sea of Ja-

pan (far Eastern Federal district). 

The development of tourism is the subject 

of the establishment of public catering infra-

structure, hotel business, transport, travel 

agencies which organize work with tourists. 

Every year the tourist market becomes 

more balanced, forms of cooperation of tour 

operators with suppliers of tourist services –

are more diverse and perfect, the range of 

offers in the market –differentiated. Also, the 

level of professionalism of workers in the 

tourism sector is growing, which is caused by 

the need to survive in the competitive mar-

ket, and the growing popularity of special 

education. The number of tourist trips of res-

idents from countries with unstable political 

situation is growing, which creates an oppor-

tunity to strengthen the competitiveness of 

Russian tourist product in the domestic and 

international tourist markets. 

Therefore, small and medium-sized busi-

nesses are very developed in the resort cities 

of Russia, such as Anapa, Gelendzhik, Sochi, 

etc. [table 1]. 
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Table 1.  

Resort cities of the Russian Federation 
 

 
 

We come to conclusion that, three main 

resort cities are Sochi, Anapa and Gelen-

dzhikin the Krasnodar region. These resorts 

are characterized that they are all located on 

the Black Sea, which causes their specializa-

tion associated with the placement of tourists 

near the coast in various hotels, resorts and 

recreation centers. 

The second place takes the resorts in the 

Stavropol region – Essentuki, Kislovodsk, 

Zheleznovodsk and Pyatigorsk, which make 

up a single tourist United. There is no sea, 

but there are a large number of mineral 

springs, that’s why there are a large number 

of medical resorts. 

We sum up that, the development of tour-

ism in Russia is characterized by the follow-

ing factors:  

 the presence of constant demand, supply 

of tourism products, this distribution, 

 increasing the role of market segmenta-

tion; 

 strengthening the role of media and ser-

vice in tourism; 

 development of professional qualification 

structure and education; 

 improvement of labor organization; 

 strengthening the position of private tour-

ism business [2]. 
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Resort cities Region 

Year of foun-

dation of the 

city 

Population, 

thous. 

Population 

density, 

person / km² 

Number of treat-

ment and preven-

tion organizations 

Anapa 

Krasnodar 

region 

1781 70,40 74,80 36 

Gelendzhik 1831 69,30 58,70 25 

Sochi 1838 389,90 114,50 84 

Essentuki 

Stavropol 

region 

1825 104,30 2,10 11 

Kislovodsk 1803 130,00 1,81 18 

Zheleznovodsk 1810 24,90 0,27 6 

Pyatigorsk 1780 145,90 1,50 80 
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Abstract. The term “gender” is known to refer to the complex behavioral equation of men and women. The in-

troduction of the concepts of “gender” and modern language makes possible to realize different factors of lan-

guage from a new perspective. It should be noted that the composition of language means is subdivided into a 

language unit, moreover into extralinguistic and semiotic ones. Language means, studied in the framework of 

gender language, can solve problems and consider real life when they change the view of a man and a woman 

and their role in society. In this article, language means expressing gender are analyzed according to the various 

levels of linguistic hierarchy. 
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Состав языковых средств подразделя-

ется на единицы языка, более того на 

экстралингвистические и семиотические, 

влияния их культур разных народов, 

прежде всего, необходимо распознавать и 

осваивать культуру других народов по-

средством этих языковых средств. Следо-

вательно, предмет этой статьи подразуме-

вает исследование различных гендерных 

лингвокультур (английские и итальянские 

языки – флективные, узбекский язык – 

агглютинативный) при помощи языковых 

средств. Осмысление пола не только как 

природного, но и как конвенционального 

феномена, неодинаково проявляющегося 

в различных культурных и языковых со-

обществах на различных этапах их разви-

тия, стимулировал изучение лингвистиче-

ских механизмов проявления гендера [2] в 

языке и коммуникации. В контексте тако-

го подхода были сформулированы общие 

принципы гендерных исследований, важ-

нейшие из которых – признание конвен-

циональности гендера, изучение специфи-

ки гендерных стереотипов фемининности 

и маскулинности и их функционирования 

в языке, выявление особенностей гендер-

ной парадигматики в межязыковой и 

межкультурной коммуникации. В 

качестве ментального продукта гендерные 

стереотипы используются не только 

посредством невербальных единиц, но 
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возможно посредством языковых средств. 

Обычно гендерные стереотипы 

исследуются в двух направлениях, то есть 

как гендерные роли (saw ≠sweep, 

merchandising≠ preparing food, dishes; 

arare (вспахивать землю) ≠ assistere 

(оберегать); совчи қўймоқ≠ қавимоқ, 

дўлвор ≠ муштипар, жаҳонгир≠ мастон 

кампир), и как гендерные идентификации 

(trousers≠skirt, shirts≠ apron, 

armata≠bambola (кукла), камар≠балдоқ, 

камон≠кокил). Любой стереотип по спо-

собу употребления имеет варианты ис-

пользования: стереотипы → символы: 

следующие архетипные символы привели 

к появлению гендерных стереотипов – 

men are from Mars, women are from Venus 

космогонические символы, подобные 

Марсу и Венере, happy is the bride that the 

sun shines on квазисимвол солнце исполь-

зованный посредством фразеологического 

оборота, в узбекской мифологической 

природе оқлик (белая ткань в виде дара со 

стороны представителей невесты является 

знаком согласия на бракосочетание) и 

қирқ қиз (знак чистоты и девственности, в 

основном, воплощаемое в качестве 

“ключа к счастью” священное место 

поклонения). Стереотипы→образы 

касательно объекта, возникшие в период 

сравнения (a dolly bird, doll (кукла – 

стройная, красивая); bunny (заяц – 

малютка-дочка); cat (кошка – злая, 

гневная женщина); cherry(вишня – 

молодая девственная девушка); cock 

(петух – мужчина-драчун); учитывая 

женские ассоциативные образы в 

итальянском языке balena (кит – полная 

женщина), pupattola (кукла – статная и 

стройная женщина), civetta (сова – 

жеманная, кокетливая); в узбекском языке 

если гул (девочка – цветок дома, 

мальчик – соловей, у каждого цветка есть 

свой покупатель), куғирчоқ, илон 

(коварная женщина) ассоциируются с 

качествами женщин, то действия мужчин 

показываются через следующие примеры: 

той, тойчоқ (жеребёнок), хўроз 

(скандальный и драчливый мужчина), 

қучқор (упёртый, драчливый мужчина). 

Следующий вариант гендерного 

стереотипа – гендерная метафора. 

Свойство образности метафоры 

определяется использованием другого 

объекта, не имеющего абсолютно никаких 

связей к родам: virgin territory (террито-

рия, где не ступала нога человека), moth-

erland (Родина), в итальянском языке vino 

vergine (недозрелое вино), lavori donneschi 

(ручная работа, ткачество); в узбекском 

языке гапнинг онаси (суть дела), қиз оши, 

момо ер, она табиат, она сути, гапнинг 

ўғил боласи (самое подходящее, самое 

правильное мнение). Гендерные пред-

ставления в виде определенного собрания 

толкуются через идеалы. Исследованные 

на основе фольклорных текстов идеалы 

помогают в положительной степени уви-

деть гендерную идентификацию обоих 

полов: a deaf husband and a blind wife are 

always a happy couple (счастливая пара – 

это та пара, где есть глухой муж и слепая 

жена), Fatti maschi, parole femmine (Дела с 

мужчин, слова с женщин), L’uomo è cac-

ciatore, la donna è pescatrice (Мужчина – 

охотник, женщина – чайка); Nel pollaio 

non ćè pace se canta la gallina e il gallo tace 

(В клетке с кричащей курицей и тихим 

петухом нет спокойствия); Оталик уйнинг 

зари бор, оналик уйнинг ори бор; Аҳиллик 

бўлмаган уйда ота жим, ўғил гапирар; 

Хотин – уй зийнати, эр – уй меҳнати. 

Эталон, будучи идеализированным 

стереотипом, показывает общество и его 

членов, нормативные предстваления о 

мире на социально-психологическом 

уровне: the same as Cinderella (трудолю-

бивый, аккуратный человек), Cesare (важ-

ный и великодушный как Цезарь), 

Алпомишдек мисли Уч оғайни ботирлар 

(три приятеля храбреца как Алпамыш).   



 Empirical and applied research 
 

Paradigmata poznání. 3. 2019  

28      
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

В рамках лингвокультурологического 

направления гендерной лингвистики ве-

дутся работы по исследования особенно-

стей отражения языком культурных кон-

цептов «мужественность» и «женствен-

ность» [3, c. 399] и сопоставительные ис-

следования на материале родного и ино-

странных языков. Исследование русского 

фразеологического фонда выявило, что в 

русском материале в образе женщины от-

ражены разнообразные социальные роли, 

степени родства, этапы жизни женщины, 

ее умения и навыки: У хорошей жены и 

муж хорош.  Доброю женою и муж че-

стен. У хорошей жены и плохой муж бу-

дет молодцом. Где сатана не сможет, 

туда бабу пошлет. В узбекском языке об-

раз женщины предстает в более зависи-

мом от общества и мужчины свете, ее со-

циальная значимость занижена: Келининг 

яхши бўлса – берди Худо, келининг ёмон 

бўлса урди Худо. – Терини санғобдан 

кейин кўр, келинни – туққандан кейин. – 

Аёл ҳуши пардоз эмас – рўзғор. Хотиннинг 

зўри – йигитнинг шўри, и др. 

В английских пословицах и 

поговорках наблюдаются выражения 

большего равноправия и уважительного 

отношения к женщине: There's a great 

woman behind every great man. – Women’s 

instinct is truer than men’s reasoning – A 

good Jack makes a good Jill. Во всех трех 

культурах и, сответственно, в пословицах 

и поговорках соответствующих языков 

можно обнаружить выражение уважи-

тельного отношения к женщине как хра-

нительнице домашнего очага, помощницы 

мужа в обеспечении благосостояния се-

мьи: A good wife and health are man’s best 

wealth. – Не надобен и клад, коли у мужа с 

женой лад. – Яхши хотин – хазина. 

Гендерная принадлежность имеет 

очень сильное влияние на человеческое 

вербальное поведение [1, с. 181]. В каче-

стве анализируемого материала были вы-

браны рассказанные и изданные мужчи-

нами и женщинами письменные и устные 

фольклорные тексты. В итоге анализа вы-

яснилось, что женщины во время общения 

на английском языке больше склонны 

произносить звук s по-другому. Во всех 

случаях женщины произносят звук s как 

[z], в то время как мужчины в большин-

стве случаев произносят его как [s]. Вме-

сте с тем выяснилось, что женщины про-

износят непривычным способом следую-

щее: гласный i между двумя согласными 

как [eә], w в начале слова как [hw], звук ch 

как [ttʃ], c в середине слова до сочетания 

ia как [iә]. В узбекском языке если в муж-

ской речи ударение служит образцом и 

нормой, то в женской речи даже в без-

ударном положении слова произносятся 

растянуто. Однако женщины эффективно 

пользуются смысловым ударением в сво-

ей речи.  

Выбранные в качестве анализируемого 

материала фольклорные тексты показали, 

что мужчины своей речи больше исполь-

зуют сложные предложения, а женщины 

продуктивно используют различные виды 

сложного предложения с целью обеспече-

ния богатства речи различными приложе-

ниями. Выяснилось, что из типов сложно-

го придаточного предложения в дискурсе 

мужчин встречается условное сложного 

придаточного предложение, более того 

они выражают абсолютно другую цель и 

другое значение в женской речи. Иссле-

довалось то, как женщины активно ис-

пользуют наречные придаточные предло-

жения с целью акцентировать внимание 

на то, каким образом выполнено действие, 

а также для использования добавочного 

аргумента к высказанной мысли. В кате-

гории простых предложений женщины 

используют распространённые предложе-

ние, а мужчины нераспространённые. 

Мужская речь характеризуется очень про-

стыми и связными словами в предложени-
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ях. Мы стали уверены в том, что во всех 

языках вопросительные предложения в 

широком масштабе распространяются 

только на мужскую речь.  

С точки зрения стилистики и семанти-

ки оба пола используют графически-

пунктуационные знаки в текстах. Если 

сравнить фольклорные тексты английских 

и узбекских текстов, то в некоторых муж-

ских текстах косвенные предложения вы-

деляются кавычками (Кулдош хеч нарсага 

тушунмай индамасдан турган экан, «Сиз-

га айтаман, тез булинг, отга мининг! Деб 

буйрук килибди» В женских текстах для 

различения речи каждого говорящего ста-

вится тире между совами автора и кос-

венным предложением (Кулдош хеч нар-

сага тушунмай индамасдан туршан 

экан, – сизга айтяпман, тез булинг, отга 

мининг! – деб буйрук килибди). 

Мужчины в основном используют за-

пятые (… so she pushed her and coaxed her 

and got her up, and tied a string round her 

neck, and passed it down the chimney, and 

fastened it to her own wrist) и дефисы в 

своих речах (… лаби гезарган холда ун 

етти кеча-ю ун етти кундуздан кейин 

кош корайган вактда бир баланд 

калъанинг олдига келибди…). В общем це-

лью использования этих знаков препина-

ния мужчинами является создание удоб-

ства для лучшего понимания текста чита-

телями и сжатие письменного текста и 

выражение собственных мыслей более 

полноценно. 
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Происходящие в настоящее время со-

циально-экономические изменения предъ-

являют новые задачи и проблемы по эф-

фективности формирования нового поко-

ления специалистов, выпускников вузов. 

Согласно реализации Федеральной целе-
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вой программы развития российского об-

разования на период 2016–2020 годы 

обеспечивается выпуск квалифицирован-

ных и конкурентоспособных специали-

стов. Анализ существующей литературы и 

передового педагогического опыта по 

проблеме подготовки квалифицированных 

специалистов – выпускников вуза, позво-

ляет выявить ведущее противоречие меж-

ду запросами современного заказчика (в 

лице общества и/или работодателя) и не-

достаточно проработанной методики 

формирования надпредметных компетен-

ций выпускников вуза растет [5]. 

Согласно учебному плану бакалавриа-

та по направлению 44.03.01. «Педагогиче-

ское образование. Химия» подготовка 

студентов происходит с использованием 

элементов цифровизации процесса обуче-

ния. Это объясняется требованиями 

ФГОС нового поколения, Профессио-

нальным стандартом педагога, запросами 

социума как основного представителя ра-

ботодателей студентов, будущих учителей 

химии. Практика показывает, что приме-

нение элементов цифровых технологий 

непосредственно в самом процессе обуче-

ния формирует у обучающихся не только 

более полное восприятие материала по 

дисциплине «Химия элементов и их со-

единений» (1 курс), но и способствует 

формированию предметных, надпредмет-

ных и метапредметных компетенций. Это 

также подтверждает тот факт, что студен-

ты 3 и 4 курсов в ходе производственных 

(педагогических) практик проводят уроки 

и внеклассные мероприятия по химии с 

применением вариативных элементов 

ИКТ – информационно-коммуникативной 

технологии [7]. 

Мы проанализировали источники и 

выявили, что все более широкое исполь-

зование в дистанционном обучении ви-

деоматериалов делает образование значи-

тельно более доступным. Почти половина 

всего контента, наполняющего интернет, 

составляет именно видео, и его доля 

неуклонно растет [4]. Учебные видео 

можно классифицировать по различным 

основаниям: по назначению или цели, по 

технологии создания и по технологии 

применения (в реальном или в отложен-

ном времени). 

Процесс создания видео предполагает 

три этапа: 

1. Сценарный период, когда происхо-

дит постановка цели, проектирование, 

подготовка к съемке. 

2. Съемочный период, в ходе которого 

происходит видео- и аудиозапись какой-

то части действительности [2]. 

3. Монтажный период, в процессе ко-

торого происходит переработка и объеди-

нение отснятого материала в целостный 

объект. 

В соответствии с этими этапами мы 

начали работу со сценарием видеоролика, 

в котором были отмечены основные дей-

ствия для записи на камеру, разработали 

методические рекомендации (комменти-

рование). Как правило, под сценарием по-

нимается последовательная запись дей-

ствий и реплик, идущих друг за другом в 

хронологическом порядке. При создании 

сценария для видеофрагмента [8] более 

удобна другая форма его организации – в 

виде двух столбцов (см. табл. 1). 
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Таблица 1 

Фрагмент сценария видеоопыта 
 

Видео Аудио 

Склянки с реактивами демонстри-

руются крупным планом. 

Для опыта нам потребуются следующие реакти-

вы: раствор перманганата калия, раствор серной 

кислоты, раствор йодида калия. В качестве орга-

нического растворителя будет выступать гексан. 

Пробирку перестают встряхивать, 

фокус смещается на нижнюю часть 

пробирки. 

Мы видим, что раствор стал светлее. 

 
 

Затем проводим работу по визуально-

му оформлению будущего учебного кон-

тента. Для начала, было принято решение 

сделать логотип. Логотип необходим, в 

первую очередь, для того, чтобы получен-

ный продукт в дальнейшем стал узнавае-

мым. Также, он выполняет роль фотогра-

фической вотермарки (от английского wa-

termark– «водяной знак»), защищающей 

видеофрагмент от использования его без 

указания авторства, поскольку такой знак 

будет непросто удалить или «замазать». 

Для создания логотипа мы использовали 

программу Inkscape, которая является до-

вольно удобным и доступным графиче-

ским редактором, ориентированным на 

работу с векторной графикой (см. рис. 1). 

 
 

 
 

Рис. 1. Создание логотипа в программе Inkscape 

 
 

Особенность этого редактора состоит в 

том, что он имеет простой и интуитивно по-

нятный интерфейс, находится в открытом 

доступе, позволяет активно работать с тек-

стом и кривыми Безье, поддерживает боль-

шинство векторных форматов (см. рис. 2). 



 Empirický a aplikovaný výzkum 
 

Paradigmata poznání. 3. 2019 

33 

 
 

 
 

 
 

Рис. 2. Использование логотипа в качестве «водяного знака» 

 
 

Затем был разработан общий дизайн 

видеофрагмента и анимация, которая в 

дальнейшем будет использоваться в тит-

рах, в качестве заставки, а также в каче-

стве переходов между различными сцена-

ми. Для создания изображений такого ро-

да была выбрана программа Adobe Pho-

toshop CS6. Этот графический редактор 

обладает мощным функционалом и об-

ширным инструментарием, но требует 

высокой производительности компьютера. 

Выделяем также работу с текстом, гради-

ентом, слоями, цветом. 

 

 
 

 
 

Рис. 3. Процесс создания заставки в программе Adobe Photoshop CS6 
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В этой же программе (см. рис. 3) мож-

но работать с векторными изображения-

ми, но из-за более совершенного про-

граммного обеспечения эта работа требу-

ет дополнительных знаний и навыков.  

Для решения проблемы по недоста-

точности мощности компьютера и слож-

ности интерфейса параллельно нами про-

изводилась работа и корректировка в дру-

гом графическом редакторе (см. рис. 4).  

 
 

 
 

Рис. 4. Процесс создания заставки в программе Paint Tool SAI 

 
 

В качестве такого редактора выступи-

ла программа Paint Tool SAI, которая 

предназначена, в большей степени, для 

рисования, чем для редактирования гото-

вых изображений. Эта программа разра-

ботана японской компанией SYSTEMAX, 

но ее интерфейс представлен на многих 

других языках, в том числе и на русском. 

Среди достоинств данной программы 

можно выделить простой и понятный ин-

терфейс, наличие функции сглаживания 

линий и отсутствие в необходимости об-

заводиться мощным компьютером, так как 

она не требует высокой производительно-

сти ПК.  

Дополнительно к специфическому про-

граммному обеспечению нам потребова-

лась специфичная техника. Так как нари-

совать качественную анимацию, используя 

только компьютерную мышь, проблема-

тично, для этого мы использовали графи-

ческий планшет, который представляет со-

бой комплект из двух приборов: подклю-

чаемый к компьютеру плоский планшет, 

выполняющий роль «бумаги», стилус, вы-

полняющий роль «карандаша». По своей 

сути, графический планшет является 

устройством ввода данных в компьютер и 

заменяет компьютерную мышь и тачпад. 

Такие устройства широко распространены 

в сфере дизайна, компьютерных техноло-

гий, монтажа видео, в частности, для со-

здания надписей от руки, рисунков, высо-

кокачественных изображений. 

Таким образом, комбинируя функцио-

нал нескольких программ и дополнитель-

ного технического обеспечения, был со-

здан логотип, анимации и заставка для 

будущего видеофрагмента. 
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Следующим этапом стал этап непо-

средственно постановки и съемки серии 

экспериментов по неорганической химии, 

ориентированных на подготовку будущих 

бакалавров химического образования на 

основе написанного сценария и плана. 

Постановка экспериментов проходила в 

лабораториях кафедры химического обра-

зования Химического института 

им. А. М. Бутлерова К(П)ФУ. Также на 

диктофон было записано методическое 

комментирование к видеофрагментам. За-

пись видео одновременно со звуком в тех 

случаях, когда методическое комментиро-

вание является едва ли не важнейшей ча-

стью видеофрагмента с образовательной 

точки зрения, ведет к тому, что в резуль-

тате придется сделать значительно боль-

ше дублей, чем при монтаже. Сам микро-

фон, встроенный в камеру, будет запи-

сывать параллельно с полезным звуком 

некоторое количество дополнительных 

шумов, например, звук перемещения зу-

ма камеры, так как, изменение положе-

ния линз в некоторых моделях камер 

происходит как механический процесс, 

сопровождающийся звуком трения раз-

личных составных частей камеры. Также 

было подобрано музыкальное сопровож-

дение и сгенерированы звуковые акцен-

ты (которыми стали нейтральные звуки 

аккордов, проигрывающихся на пиани-

но) в программе для нотной записи и 

воспроизведения [1]. 

 

 
 

 
 

Рис. 5. Процесс монтажа видео в Sony Vegas PRO 13.0 

 
 

Финальным этапом создания нашего 

учебного видеофрагмента стал его монтаж 

из «сырого» съемочного материала, 

наполненного лишними кадрами и шума-

ми, от которых необходимо было изба-

виться [6], а также привести итоговый ви-

деофрагмент к конечному виду 

(см. рис. 5). Для этого мы совмещали дея-

тельность в двух видеоредакторах: Sony 

Vegas PRO 13.0 и VSDC Video Editor.  

К особенностям видеоредактора Sony 

Vegas PRO 13.0 можно отнести мощный 

инструментарий, широкий спектр визу-

альных эффектов, работу с текстом. Также 

эта программа требует чрезвычайно высо-

кой производительности компьютера. 
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Программа VSDC Video Editor [3] исполь-

зовалась нами для записи видео непосред-

ственно с экрана (Sony Vegas не обладает 

такой функцией), но не для редактирова-

ния видеофрагментов. Из плюсов можно 

выделить сравнительно невысокие требо-

вания к производительности ПК, возмож-

ность создания Gif-анимаций, возмож-

ность работать с визуальными эффектами. 

Итогом нашей работы с видеороликом 

стала его демонстрация во время занятий 

по неорганической химии студентам 1–4 

курсов, обучающихся по направлению 

44.03.01 «Педагогическое образование. 

Химия» с дальнейшим анализом его ис-

пользования. После небольшой коррекции 

методических рекомендаций мы разме-

стили видеоролик на площадку edu.kpfu.ru 

(MOODLE) в рамках цифрового образова-

тельного ресурса «Химия (для нехимиче-

ских специальностей и направлений)». 

Этот видеоролик можно использовать в 

процессе обучения студентов, будущих 

учителей химии, в ходе подготовки сту-

дентов к производственной (педагогиче-

ской) практике по химии, в ходе обучения 

студентов не химических специальностей 

и направлений. 

Мы пришли к выводу, что видеофраг-

менты как элементы цифровизации обу-

чения по неорганической химии способ-

ствуют формированию предметных, 

надпредметных и метапредметных компе-

тенций выпускников, молодых специали-

стов, в области химического образования. 
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Abstract. The article is devoted to the actual problem of organization of ecological education of primary school 

students on the basis of project activities. The technology of solving educational problems by the method of tar-

get tasks in educational and extracurricular activities, providing a holistic and systematic perception of the cate-

gory "man – nature". The authors prove that as a result of the use of this technology in primary school students 

formed basic environmental knowledge, the ability to allocate cause-and-effect relationships in the studied ob-

jects of nature, and in the educational system as the ability to adequately interact with the environment. 

Keywords: project activities; environmental education; primary school age. 

 
 

Сложившаяся в стране экологическая 

ситуация в значительной степени характе-

ризуется состоянием и уровнем развития 

экологической культуры у населения.  

Анализируя различные концепции 

экологического образования: общего 

среднего экологического образования, 

общего школьного экологического обра-

зования, основ экологического мировоз-

зрения как задачи народного образования, 

организации и развития непрерывного 

экологического образования можно сде-

лать вывод, что целью экологического об-

разования является становление экологи-

ческой культуры личности и общества как 

совокупности практического и духовного 

опыта взаимодействия человека с приро-

дой, направленной на формирование и 

развитие экологического сознания лично-

сти [4].  

В настоящее время проблема форми-

рования экологической культуры, продик-
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тованная необходимостью гуманизации 

процессов взаимодействия природы и об-

щества, ставит педагогов перед необхо-

димостью реализации потенциальных 

возможностей проектной деятельности. 

В системе экологического образования 

особое место занимают проектные мето-

ды, использование которых обеспечивает 

овладение методами научного познания в 

процессе поиска; формирование мотива-

ции, потребности в такого рода деятель-

ности; даёт полноценные, осознанные, 

оперативно и гибко используемые знания; 

помогает развитию творческого мышле-

ния; выполняет обучающую, воспитыва-

ющую функцию. В этой связи экологиче-

ская культура как ожидаемый результат 

экологического образования, связана с 

самоорганизацией действующих, творче-

ских субъектов, способных на неожидан-

ные решения в сложной экологической 

обстановке.  

Ряд ученых по проблемам окружаю-

щей среды и организации экологического 

образования считают, что такая работа 

дает возможность иметь больше контак-

тов с миром действительности, больше 

возможностей для того, чтобы учащиеся 

отбросили интеллектуальную аноним-

ность, прививаемую в условиях традици-

онного обучения [1, 3, 5]. 

Формирование экологических знаний 

в процессе учебно-познавательной дея-

тельности обучающихся осуществляется 

на уровне запоминания, воспроизводства 

без установки на их практическое приме-

нение. Что касается практической дея-

тельности младших школьников в приро-

де, то их участие в природоохранной дея-

тельности минимально. Следовательно, 

говорить о наличия у детей умений и 

навыков, необходимых для исследования 

и работы в природе, не приходится. Изу-

чение экологической ситуации через вы-

явление причинно-следственных связей в 

системе «человек – природа – общество» 

представляет ситуацию прогнозирования, 

которая, как правило, носит дискуссион-

ный характер. 

Поэтому от личности школьника тре-

буется глубокая проработка и системный 

анализ изучаемых тем, логический и ар-

гументированный подход к предполагае-

мым выводам. Система освоенных детьми 

экологических знаний и опыт их природо-

охранительной и исследовательской дея-

тельности направлены на формирование 

универсальных умений – критически ана-

лизировать возникающие экологически 

ориентированные ситуации, находить 

причинно-следственные связи и пути ре-

шения проблем.  

Анализ современной педагогической 

литературы позволяет сделать вывод, что 

данная тема вызывает большой интерес у 

многих ученых: А. В. Леонтович, 

Н. Н. Моисеев, А. В. Миронов, А. И. Са-

венков и др. [2, 3]. 

Федеральный закон «Об образовании в 

РФ» в статье 3, пункте 3 одним из условий 

проектирования гуманистического обра-

зования называется наряду с «принципом 

приоритета жизни и здоровья человека, 

прав свобод личности, свободного разви-

тия личности, воспитания взаимоуваже-

ния, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой 

культуры», обозначены необходимость 

формирования «бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рациональ-

ного природопользования» [6]. 

Экологическое образование выступает 

приоритетным направлением современ-

ной системы образования, а освоение ос-

нов экологии является предпосылкой для 

формирования экологической культуры 

обучающихся на этапе начальной школы. 

Примером реализации проектной тех-

нологии является метод целевых заданий. 

Процесс обучения по методу целевых за-

даний есть непрерывный процесс разре-

шения учениками под руководством учи-
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теля тех или иных актуальных заданий 

(практических или научных). Этот про-

цесс складывается из следующих основ-

ных этапов или ступеней: 

1 этап (подготовительная стадия). По-

становка задачи, планирование и предва-

рительная организация. Заключается, 

прежде всего, в подведении учащихся к 

осознанию наличия и необходимости раз-

решения того задания, которое стоит на 

очереди. Это очень важная стадия работы, 

так как от того, какой интерес установил-

ся в начале у ребенка, какое создалось у 

него настроение, от этого зависит в значи-

тельной степени успех всей работы. Су-

ществует ряд объективных факторов поз-

воляющих ученику выполнить задания, 

это: 

 степень актуальности задания, 

 связь с предыдущим опытом ребёнка, 

 увлекательность содержания, 

 соразмерность с силами ребёнка и ре-

альными возможностями. 

Задача учителя – знать эти условия и 

судить на их основании о том, стоит ли 

предлагать в данный момент то или иное 

задание. 

Постановка, осознание задания явля-

ется важным исходным моментом в рабо-

те по методу целевых заданий. 

2 этап. Накопление материала, его об-

работка. Общение и выводы. Заключается 

в накоплении и проработке материала, не-

обходимого для выполнения целевого за-

дания. В основу выполнения задания кла-

дутся детские наблюдения и исследова-

ния, а не готовые знания. Наблюдения и 

исследования могут быть организованы 

путём экскурсий, обследования или опро-

са соответствующих лиц. Собираемый та-

ким образом материал не дает еще ответа 

на выдвинутые проблемы, а представляет 

собой только данные, которые подлежат 

обработке. В результате обработки накоп-

ленного материала поставленная пробле-

ма оказывается охваченной со всех сто-

рон, после чего необходимо перейти к 

обобщению и выводам. 

3 этап. Применение добытых знаний 

на практике. На данном этапе реализуют-

ся конкретные дела, подвергаются жиз-

ненному испытанию те выводы и обобще-

ния, которые сделаны на основании про-

работанной какой-нибудь жизненной си-

туации, в результате которой получается 

определенное воздействие на окружаю-

щую жизнь. 

4 этап. Тренировка или закрепление 

приобретенных навыков и умений. 

5 этап. Учет или подведение итогов. 

На заключительном этапе необходимо 

научить ребенка работать организованно, 

дать ему навыки учета своей работы. 

Имеет большое психологическое значе-

ние, так как ученик уясняет результаты 

своих действий, что дает возможность к 

развитию самоконтроля и самооценки, 

является важным стимулом для дальней-

шей работы [2]. 

Учеными выделяются многие психо-

лого-педагогические условия развития 

познавательного интереса у обучающихся, 

подчеркивается комплексный подход к их 

изучению. Основными из этих условий 

являются максимальная опора на актив-

ную мыслительно-интеллектуальную дея-

тельность и творческий потенциал уча-

щихся, ориентация на оптимальный уро-

вень их личностного развития, эмоцио-

нально положительная атмосфера обуче-

ния, способствующая созданию ситуации 

успеха, овладение продуктивными фор-

мами и новыми способами самостоятель-

ной работы, создание проблемных ситуа-

ций и выбор оптимальных способов их 

решения, использование творческих прак-

тических заданий и другие [1, 5].  

Данная технология обеспечивает це-

лостное и системное восприятие катего-

рии «человек – природа». 
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Задача учителя начальных классов – 

приобщить младших школьников к по-

знанию окружающего мира во всем мно-

гообразии его отношений, сделать учеб-

ный предмет увлекательным для изуче-

ния. В результате организации системы 

проектов на разных уровнях учебной дея-

тельности: от репродуктивных до творче-

ских, проблемы экологии становятся ре-

альными, жизненно значимыми. 
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Abstract. In the article the authors reveal the content of the concept of "research skills", revealed their structure, 

essence, features of formation, determined the content and methods of elementary experiments in the course of 

the circle work around the world, necessary for the successful formation of research skills in younger students. 

The teacher should constantly use the research method in the process of teaching the surrounding world, main-

tain interest in research. The examples of some elementary experiments that contribute to the development of 

research skills in students are given. 
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Одной из основных задач современно-

го образования является обучение школь-

ников глубоким и прочным знаниям основ 

наук, а также развитие у них общих уме-

ний и навыков, необходимых в исследова-

тельском поиске. Однако в современной 

российской школе большая часть знаний 

преподносится в готовом виде и не требу-

ет от учащихся дополнительных поиско-

вых усилий. В связи с этим основной 

трудностью для учащихся становится са-

мостоятельный поиск информации, добы-

вание знаний. 

На актуальность разработки проблемы 

формирования исследовательских умений 

обращают внимание в связи с разработкой 

теории развивающего (В. В. Давыдов, 

Л. В. Занков и др.) и проблемного обуче-

ния (М. И. Махмутов, И. Я. Лернер и др.) 

[2, 3]. В процессе выполнения исследова-

ния проявляется самостоятельная мысли-

тельная деятельность школьников. Им 
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приходится сравнивать, анализировать 

явления, делать выводы о наблюдаемых 

закономерностях. Способностью самосто-

ятельно «открывать» учебные истины об-

ладают лишь немногие учащиеся, причем 

ее наличие является скорее результатом 

случайного стечения благоприятных об-

стоятельств, нежели нацеленной работы.  

По мнению многих исследователей 

(А. В. Кулев, Э. Ф. Варганова, И. И. Про-

цик и др.), эффективность внеклассной 

работы для развития исследовательских 

умений выше, чем классно-урочной си-

стемы. Широкими возможностями по 

формированию исследовательских уме-

ний у младших школьников обладает 

школьный курс окружающего мира, так 

как сама специфика этого курса носит ис-

следовательский характер содержания 

(А. Н. Поддьяков, Л. Н. Алексеева, 

А. Н. Бекетов) [1, 4]. 

Исследовательское умение характери-

зуется сознательным владением совокуп-

ностью операций, «являющихся способа-

ми осуществления умственных и практи-

ческих (в том числе творческих) исследо-

вательских действий, составляющих ис-

следовательскую деятельность» [1, с. 26]. 

На основе вышеизложенного мы опреде-

ляем понятие исследовательские умения» 

как способность учащихся сознательно 

выполнять умственные и практические 

действия, соответствующие логике иссле-

дования.  

Не всякое действие ученика, пусть да-

же довольно часто выполняемое, следует 

доводить до уровня умения. Здесь нужно 

знать меру и дифференцировать доведе-

ние действия до умения. Вот почему сле-

дует выделять лишь наиболее значимые 

виды деятельности, доступные для млад-

ших школьников, которые следует дово-

дить до умений. Основываясь на этой 

идее, мы определили состав исследова-

тельских умений: умение выдвигать гипо-

тезы; умение самостоятельно найти недо-

стающую информацию в информацион-

ном поле; умение презентовать результа-

ты исследования.  

Исследовательская деятельность при-

сутствует при изучении всех школьных 

предметов. Процесс становления продук-

тивного мышления младших школьников 

носит в значительной степени стихийный, 

неуправляемый характер, что приводит к 

появлению дефектов, ошибочных способов 

и приемов мышления. Все это позволяет 

говорить о целенаправленной работе по 

формированию мышления, приемов учеб-

ной деятельности, в том числе и о форми-

ровании исследовательских умений. 

Наиболее эффективной формой орга-

низации учебной деятельности учащихся, 

направленной на формирование и разви-

тие исследовательских умений у млад-

ших школьников в рамках предмета 

«Окружающий мир», является групповая 

внеклассная работа в виде кружка. Обу-

словлено это, прежде всего, особенно-

стями проведения данной формы вне-

классной работы, позволяющей учащим-

ся самостоятельно выполнять предло-

женные задания, строить гипотезы, нахо-

дить нужную информацию, работая в 

условиях, не сжатых временными рамка-

ми, на добровольных началах и по той 

теме, которая интересна самим учащим-

ся, а не предложена программой. 

Помимо всего перечисленного, кружок 

имеет большие возможности для органи-

зации различных видов деятельности де-

тей и позволяет использовать в оптималь-

ном сочетании традиционные и иннова-

ционные формы и методы работы, что, 

безусловно, оказывает немаловажное вли-

яние на формирование исследовательских 

умений.  

В качестве примера организации ис-

следовательской деятельности учащихся 

начальных классов в процессе внекласс-

ной работы приведем серию элементар-

ных опытов по теме «Состав и свойства 



 Empirical and applied research 
 

Paradigmata poznání. 3. 2019  

44      
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

почвы». При организации работы необхо-

димо подводить учащихся к самостоя-

тельному формулированию гипотезы, раз-

вивать способность к самостоятельному 

поиску новых знаний, учить оформлять 

результаты исследования, обосновывать 

выводы, сравнивать выдвинутую гипотезу 

с полученными выводами, делать соответ-

ствующие выводы. 

Детям было предложено поместить 

два образца почвы в наполненные водой 

стаканы, тщательно перемешать и отста-

вить стаканы до конца занятия. В этот 

момент необходимо проследить за тем, 

какие гипотезы и предположения выдви-

гают школьники. Проводится беседа по 

основным вопросам: что такое почва? как 

образуется почва? 

Дети говорят о том, что почва – это 

поверхностный слой земной коры, суще-

ственным свойством которого является 

плодородие. Образовалась почва из гор-

ных пород, которые изменились есте-

ственным путем под влиянием воды, воз-

духа, тепла и различного рода организмов. 

Учащимся предлагается подумать над во-

просом, что мы увидим в стаканах в конце 

занятия. 

Переходим к выполнению следующих 

опытов. Нам необходимо определить 

внешний вид почвы (цвет и структуру). 

Для этого дети берут два образца почв – 

чернозем (образец № 1) и глинистую (об-

разец № 2). Определяют цвет, записывают 

выводы. Структура почвы определяется 

по величине почвенных комочков с по-

мощью линейки. Дети приходят к выводу, 

что образцы № 1 и № 2 имеют разную 

структуру. В образце № 1 преобладают 

зернистые и мелкозернистые почвенные 

комочки, они более благоприятны для вы-

ращивания сельскохозяйственных куль-

тур. В образце № 2 – глинистые, илистые 

частицы и частицы песчаной фракции. 

Размеры основной массы частиц, состав-

ляющих глинистую почву, довольно мел-

ки, что зачастую приводит к ее уплотне-

нию и усложняет обработку таких почв, а 

также затрудняет рост растений – из-за 

недостаточной обеспеченности корней 

кислородом, эта почва менее ценна в аг-

рономическом значении. 

Необходимо обратить внимание детей 

на то, что выводы они должны записать, 

пронаблюдав именно свой образец почвы. 

После этого учащимся предлагается найти 

и прочитать статью «Структура почвы», 

из которой они узнают, какие еще виды 

почв бывают по своей структуре, где и 

какая находится (в лесу, в полях, на лугу, 

и т. д.). Обобщаем выводы и ответы уче-

ников. Выясняем, что дети знают о значе-

нии структуры почвы для сельского хо-

зяйства. В конце занятия возвращаемся к 

первому опыту. Предлагаем выяснить, что 

же мы обнаружили в стакане. Вода в ста-

кане мутная. На поверхности воды мы ви-

дим остатки растений, насекомых, пере-

гной, то есть органические вещества. Вни-

зу – песок, он тяжелый, сразу оседает на 

дно. Что находится во взвешенном состо-

янии в стакане, дети определить затруд-

няются. – Давайте сравним этот стакан и 

стакан, в котором мы растворили глину. 

Дети сравнивают, делают обобщения. 

(Глина в воде разошлась, вода стала мут-

ная. Глина легче песка, ее частицы долго 

плавают в воде). Следовательно, во взве-

шенном состоянии в экспериментальном 

стакане находятся частички глины. Дети 

записывают вывод в таблицу. (В состав 

почвы входят органические вещества, пе-

сок, глина). 

Подводя младших школьников к сле-

дующему опыту по выявлению водопро-

ницаемости почвы, необходимо уточнить, 

что в зависимости от содержания в почве 

песка, глины, от величины и расположе-

ния почвенных частиц, точнее – в зависи-

мости от состава и структуры почвы, 
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находятся ее основные физические свой-

ства: водопроницаемость, влагоемкость и 

т. д. Предлагаем найти в источниках и 

объяснить значение данных свойств. Во-

допроницаемость (свойство почвы про-

пускать воду через себя) у различных ти-

пов почв неодинакова. Чистый песок 

очень легко пропускает воду, чистая гли-

на почти совсем не пропускает ее. Стано-

вится ясно, что большой процент глины 

уменьшает водопроницаемость, а боль-

шой процент песка повышает ее. Почва с 

комковатой структурой пропускает воду 

лучше, чем бесструктурная, пылевидная 

почва. Дети самостоятельно проводят 

опыт по пропусканию почвенной взвеси 

через марлю. Записывают весь ход своей 

работы; наблюдаемые факты: сколько 

времени потребовалось для появления 

первой капли воды у образца № 1 и об-

разца № 2; сколько воды налили; количе-

ство фильтрата (воды, прошедшей через 

почву); сколько воды впиталось в почву. 

В заключение темы обобщаем весь мате-

риал по основным вопросам. Дети овладе-

ли разными способами фиксирования ре-

зультатов элементарных опытов. Научи-

лись самостоятельно анализировать ре-

зультат, делать заключение о скрытых (не 

воспринимаемых непосредственно) свой-

ствах предметов и явлений. 

Таким образом, мы можем сделать вы-

вод: исследовательские умения являются 

одним из важнейших условий повышения 

эффективности учебного процесса. Их 

формирование помогает школьникам 

лучше справляться с требованиями про-

граммы, повышает интерес к изучению 

предмета, развивает логическое мышле-

ние, создаёт внутренний мотив учебной 

деятельности в целом. 
 

Библиографический список 

 

1. Алексеева Л. Н., Копылов Г. Г., Марача В. Г. 

Исследовательская деятельность учащихся: 

формирование норм и развитие способно-

стей // Исследовательская работа школьни-

ков. – 2003. – № 4. – С. 25–28. 

2. Занков Л. В. Избранные педагогические тру-

ды. – М. : Педагогика, 1990. – 424 с. 

3. Лернер И. Я. Проблемное обучение. – М. : 

Знание, 1974. – 125 с. 

4. Поддъяков А. Н. Инвариантный и системно-

динамический подходы к обучению исследо-

вательской деятельности // Исследовательская 

работа школьников. – 2006. – № 1. – 48 с. 

 

Bibliograficheskij spisok 

 

1. Alekseeva L. N., Kopy`lov G. G., Maracha V. G. 

Issledovatel`skaya deyatel`nost` uchashhixsya: 

formirovanie norm i razvitie sposobnostej // 

Issledovatel`skaya rabota shkol`nikov. – 2003. – 

№ 4. – S. 25–28. 

2. Zankov L. V. Izbranny`e pedagogicheskie 

trudy`. – M. : Pedagogika, 1990. – 424 s. 

3. Lerner I. Ya. Problemnoe obuchenie. – M. : 

Znanie, 1974. – 125 s. 

4. Podd``yakov A. N. Invariantny`j i sistemno-

dinamicheskij podxody` k obucheniyu issle-

dovatel`skoj deyatel`nosti // Issledovatel`skaya 

rabota shkol`nikov. – 2006. – № 1. – 48 s. 

 
© Панеш Б. Х., 

Багова Л. Л., 2019. 

 
 

  



 Empirical and applied research 
 

Paradigmata poznání. 3. 2019  

46      
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

УДК 378.147:811:111 

 

ОСОБЕННОСТИ ПРОЦЕССА МОТИВИРОВАНИЯ  

НА УРОКАХ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА В НЕЯЗЫКОВЫХ ВУЗАХ 

 
К. А. Улитина 

 

 

Е. А. Конистерова 

Ассистент,  

ORCID 0000-0003-1985-827X,  

e-mail: gersy777happy@mail.ru, 

старший преподаватель,  

ORCID 0000-0001-8583-6269,  

e-mail: konisterova@mail.ru, 

Тульский государственный педагогический  

университет им. Л. Н. Толстого,  

г. Тула, Россия  

 

THE PECULIARITIES OF THE MOTIVATION PROCESS  

IN THE ENGLISH LESSONS AT NON-LINGUISTIC UNIVERSITIES 

 
K. A. Ulitina 

 

 

E. A. Konisterova 

Assistant,  

ORCID 0000-0003-1985-827X,  

e-mail: gersy777happy@mail.ru, 

senior teacher,  

ORCID 0000-0001-8583-6269,  

e-mail: konisterova@mail.ru, 

Tula State Pedagogical University  

named after L. N. Tolstoy,  

Tula, Russia  
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Keywords: pedagogical progress; cognitive activity; educational and cognitive motivation; scientific confer-

ence; role-plays; discussions; authentic sources. 

 
 

На сегодняшний день эффективный 

учебный процесс является залогом педа-

гогического прогресса. Особенно это ка-

сается уроков иностранного языка, кото-

рому сегодня уделяется особое внимание 

в связи с осознанием ценности иноязыч-

ных умений и навыков. Стоит отметить, 

что в школах иностранный язык не теряет 

свою актуальность, так как является базо-

вым предметом учебного плана, а многие 

даже выбирают этот предмет для сдачи 

государственного экзамена. Наиболее се-

рьезно дело обстоит с институтами выс-

шего образования, где студентам неязы-

ковых специальностей необходимо изу-

чать иностранный язык. Важно понимать, 

что, будучи студентом неязыковой спе-

циальности, интерес студента к изучению 

языков значительно ослабевает, а сама 

дисциплина воспринимается как второ-

степенная или дисциплина по выбору. 

Исходя из этого, возникает вопрос о спо-

собах и методах повышения познава-

тельной активности студентов неязыко-

вых факультетов.  
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Важно понимать, что рост познава-

тельной активности является результатом 

правильно подобранных способов мотива-

ции, которые явились бы залогом эффек-

тивного образовательного процесса в це-

лом. Ключевым моментом в формирова-

нии ориентированного на образовательный 

процесс студента является заинтересован-

ность, благодаря которой студент способен 

формировать и совершенствовать свои 

лингвистические навыки и умения.  

Под мотивацией принято понимать 

внутреннюю психологическую характери-

стику личности, которая выражается во 

внешних проявлениях, в том, как человек 

относится к окружающему миру и к раз-

личным видам деятельности. Важно отме-

тить, что если деятельность не обусловле-

на мотивом или же мотивация недоста-

точная, то говорить об эффективности 

процесса обучения крайне сложно [1, 

с. 23]. То, как ощущает себя ученик в той 

или иной ситуации, насколько ему ком-

фортно, будет влиять на усилия, которые 

он приложит к решению поставленной за-

дачи. Поэтому важно, чтобы у студента 

был интерес к осуществляемой им дея-

тельности, были мотивы для эффективной 

работы. 

Говоря о мотивах, следует понимать 

не один, а совокупность мотивирующих 

элементов одной структуры: 

учебно-познавательные (интерес к 

учению, стремление к получению знаний, 

познавательная потребность, любозна-

тельность и др.); 

непосредственно-побуждающие (яр-

кость, новизна, занимательность, страх 

перед наказанием и др.); 

перспективно-побуждающие (ответ-

ственность, чувство долга, и др.) 

Данные мотивы является основопола-

гающими в процессе освоения учебной 

дисциплины, при этом учебно-

познавательная мотивация представляет 

наибольшую значимость. Такие мотивы 

формируются в процессе учебной дея-

тельности, когда студент активно участ-

вует в образовательном процессе, осу-

ществляя такие формы работы как: роле-

вые игры, научно-практические конфе-

ренции, дискуссии, круглые столы, олим-

пиады, интегрированные уроки. 

Участие в научно-практических конфе-

ренциях формирует у студентов не только 

навыки ораторского искусства, но и инте-

рес к научной деятельности, в рамках ко-

торой происходит совершенствование ин-

теллектуальной и творческой составляю-

щей. В рамках такого вида деятельности 

студент самостоятельно подбирает англо-

язычные источники, анализирует и сопо-

ставляет информацию, а затем презентует 

в форме публичного выступления.  

В целях развития коммуникативной 

компетенции на иностранном языке мо-

жет быть использована работа в формате 

ролевой игры. Такой вид деятельности 

предполагает активное взаимодействие 

студентов друг с другом с целью решения 

поставленной задачи в рамках предло-

женной ситуации. Метод игры не только 

способствует повышению мотивации к 

изучению иностранного языка, но также 

является эффективным способом совер-

шенствования коммуникативных навыков.  

Еще одним мотивирующим способом 

можно считать дискуссии или встречи 

дискуссионного характера. Наибольшую 

эффективность такая форма работы имеет, 

когда собеседником является носитель 

языка, которому участники могут задавать 

вопросы на заданную и наиболее злобо-

дневную тему. В рамках такой работы 

студенты практикуют не только лингви-

стические умения и навыки аудирования, 

но и расширяют кругозор, посредством 

обмена информацией. Кроме того подоб-

ного рода встречи помогают преодолевать 

языковой барьер. 

Еще одной формой работы мотивиру-

ющего характера является работа с газет-
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ными аутентичными источниками. Чтение 

газетных статей знакомит студентов с га-

зетной лексикой, которая отличается от 

научной, имеет свою специфику. Кроме 

того, темы газетных статей наиболее под-

линно отражают иноязычную культуру, то 

способствует развитию культурологиче-

ской компетенции и расширяет лингвост-

рановедческие знания. Также газетные 

статьи могут явиться основой для дискус-

сионных бесед, что является важным для 

развития навыка говорения. 

В качестве контролирующего этапа 

могут служить олимпиады, участие в ко-

торых может не только позволить студен-

там оценить свои знания и выявить про-

белы, но также расширить знания в обла-

сти иностранных языков. В процессе под-

готовки к олимпиадам студент получает 

расширенные и углубленные знания по 

предмету, что делает его лингвистически 

и информационно ориентированным. 

В завершении следует отметить, что 

роль мотивации в процессе освоения ино-

странного языка является неотъемлемо 

важной. Незаинтересованный студент бу-

дет иметь меньше шансов совершенство-

вать свои языковые умения. Поэтому ос-

новная задача в рамках занятий по ан-

глийскому языку – это организовать рабо-

ту таким образом, чтобы рост мотивации 

обеспечил эффективный и результатив-

ный процесс. 
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Abstract. This paper identifies the main problems of internal migration of the population in Russia. The dynam-

ics of population migration and the influence of the following factors on it are presented: availability of emer-

gency medical care departments; number of crimes recorded; hydrometeorological dangerous hazards, which 

caused significant damage to the livelihoods of the population; the number of victims of accidents at work; num-

ber of people with cash income below the subsistence minimum; family divorces; the number of unfinished resi-

dential buildings; number of newborns born sick. Factor and factorless models of population migration dynamics 

are presented. Forecast of factors and system response for 3 years is made. The choice of the model was made on 

the basis of an analysis of the approximation of the initial data and the quality of the post-prediction. A change in 

the migration of the population has been used to make a forecast given this tendency of factors. 
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Внутрироссийская миграция является 

одной из актуальных проблем на сего-

дняшний день. 

Разница между международной мигра-

цией и внутренней в том, что в первом 

случае люди перемещаются из одной стра-

ны в другую через международные грани-

цы, а во втором происходит перемещение 

людей из одного региона в другой, в ряде 

случаев большими группами и на большие 
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расстояния [1]. Миграционные процессы 

могут вести за собой ряд отрицательных 

явлений: безработица, изменения в соци-

альной и экономической инфраструктуре в 

районах прибытия, распространение пре-

ступности и заболеваний [2].  

В настоящее время крупные экономи-

ческие центры с разнообразными рынками 

труда, которые обеспечивают более высо-

кий уровень заработной платы, являются 

наиболее привлекательными регионами 

для мигрантов [3]. Кроме этого, крупные 

центры отличаются наиболее развитой ин-

фраструктурой и более высоким уровнем 

жизни. Напротив, регионы с низкой опла-

той труда и уровнем жизни, неустойчивой 

ситуацией на рынке труда и низким пока-

зателем инвестиционной привлекательно-

сти быстро теряют свое население. 

Целью данной исследовательской ра-

боты является прогнозирование количе-

ства людей, мигрировавших в пределах 

России, с учетом макроэкономических 

показателей социально-экономического 

развития страны. Одним из методов ис-

следования социально-экономического 

развития является построение их моделей 

и использование для прогнозирования или 

поддержки принятия решений. 

В основном, при моделировании си-

стем используются линейно-

многофакторные модели (ЛММ) [4], мо-

дели в пространстве состояний (МПрС) 

[5], трендовые модели (ТрМ) [6] и авторе-

грессионные модели (АвРМ) [7].  

В качестве критерия выбрали y – ко-

личество людей, мигрировавших в преде-

лах России. Факторы, которые влияют на 

это количество: x1 – количество отделений 

скорой медицинской помощи (ед.), x2 – 

количество зарегистрированных преступ-

лений (ед.), x3 – количество гидрометеоро-

логических опасных явлений, которые 

нанесли значительный ущерб жизнедея-

тельности населения (ед.), x4 – числен-

ность пострадавших при несчастных слу-

чаях на производстве (ед.), x5 – количе-

ство людей с денежными доходами ниже 

прожиточного минимума, x6  – количество 

разводов в семьях (тыс. чел.), x7 – количе-

ство не завершенных строительством жи-

лых домов (ед.), x8  – количество ново-

рожденных, родившихся больными и за-

болевших. Такие факторы выбраны по 

причине их потенциальной связи с про-

цессами миграции, которая далее иссле-

дуется в статье. Статические данные о го-

довых рядах критерия и факторов получе-

ны с сайта Росстата [8], где находятся в 

открытом доступе (табл. 1). 

 
Таблица 1  

Критерий и факторы 
 

Год 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

y 1910648 3058520 3778462 4014620 4046353 4135906 4131253 4184467 

х1 2940 2912 2841 2704 2657 2561 2458 2338 

x2 2628800 2404800 2302200 2206200 2190600 2388500 2160100 2058500 

x3 467 322 469 455 368 412 380 378 

x4 47700 43600 40400 35600 31300 28200 26700 25400 

x5 17700 17900 15400 15500 16100 19500 19500 19300 

x6 639321 669376 644101 667971 693730 611646 608336 611428 

x7 11600 11400 10200 9100 9100 7700 7100 6300 

x8 601327 619479 643525 630113 637518 614063 597155 534556 
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Ряды критерия и факторов нормировали для того, чтобы исключить влияние раз-

мерности, по формуле: 

 
 

 

  

min( ( ))

max min( ( ))

t

tt

y t y t
y

y t y t





, 

где min ( )
t

y t  – это минимум из факторов y; max ( )
t

y t – максимум из факторов.  

 
 

Проведем корреляционный анализ 

(табл. 2) для исключения факторов с вы-

сокой взаимной корреляцией, а также 

факторов с низкой корреляцией с реакци-

ей системы из ЛММ. Для этого восполь-

зуемся формулой: 

 
 

 
2 2

( ( ))

( ) ( )

i i

xy

i i

x x y y
r

x x y y

  


  



 
, 

где xi – значения переменной х, yi – значения переменной у, y  – среднее значение 

критерия y, x  – среднее значение фактора в годовом ряде. 

 
 

 

Таблица 2 

Коэффициенты парной корреляция критерия и факторов 

 
 x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 y 

х1 1         

x2 0,7841 1        

x3 0,2856 0,3268 1       

x4 0,9654 0,7945 0,3223 1      

x5 -0,5628 0,0393 -0,4380 -0,4746 1     

x6 0,5593 0,0845 -0,1239 0,4406 -0,7712 1    

x7 0,9912 0,7753 0,2064 0,9727 -0,5289 0,5864 1   

x8 0,6376 0,3159 0,2474 0,4305 -0,7062 0,6401 0,5705 1  

y -0,7589 0,8648 -0,2349 -0,8652 0,0765 -0,1616 -0,8023 -0,0649 1 

 
 

В результате корреляционного анализа 

были отброшены факторы «Количество 

отделений скорой медицинской помощи» 

(x1) и «Численность пострадавших при 

несчастных случаях на производстве» (x4) 

из-за высокой корреляции с фактором 

«Количество не завершенных строитель-

ством жилых домов» (x7). 

Построим линейную многофакторную 

модель динамики количества людей, мигри-

ровавших в пределах России по формуле: 
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  0
1

    ( )
n

m

i i
i

y x a b x t


  . , 

где 
0

a  – независимый коэффициент, 
i

b  – коэффициент влияния ( )
i

x t  на y(t), ( )
i

x t  

– значение фактора, входящего в вектор факторов x .  

 
 

В результате были получены коэффи-

циенты линейной многофакторной моде-

ли: 
0

a = 2,7616, 
2

a = 0,8282, 
3

a = –1,011, 
5

a

= –1,420, 
6  

a = –0,7981, 
7

a = –1,654, 
8

a = 

0,2925. Квадратичная погрешность ап-

проксимации ЛММ была рассчитана по 

формуле: 

 

2

1

( ) 0,0142
n

m

i i
i

S y y


   . 

 
 

Из полученных коэффициентов следу-

ет, что наиболее значащим фактором яв-

ляется x7, то есть число не завершенных 

строительством жилых домов играет не-

мало важную роль в решении людей ми-

грировать по России.  

Модель ЛММ неплохо аппроксимиру-

ет данные, и ее можно использовать для 

проведения прогноза. Проверим возмож-

ность использования факторной модели в 

пространстве состояний (МПС), постро-

енной по следующим уравнениям:  

 

 ' 1 '( )х n a b x n     

  '( )y n c d x n    

где x' – вектор состояния (из значений факторов в n-й год), а – вектор функции пе-

рехода, b – матрица перехода, с и d – параметры функции выхода.  

 
 

Для модели в пространстве состояний 

рассчитаем прогноз и постпрогнозы 

(рис. 1). На этом и всех следующих ри-

сунках по оси ординат отложен порядко-

вый номер года, по оси абсцисс – норми-

рованное значение критерия (количество 

мигрантов). 
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Рис. 1. Прогноз и постпрогнозы, построенные с использованием МПС 

 
 

МПС имеет чрезвычайно хорошую ап-

проксимацию критерия S = 9∙10
-9

, что 

настолько удивило авторов, что мы мно-

гократно проверили расчеты. Однако ре-

зультат не изменился: квадратичное рас-

согласование по всем компонентам векто-

ра факторов  

 
2

( ) '( ) 0.013
i n

S x n x n    = 

0.013, а погрешность аппроксимации кри-

терия указана выше. То есть формально 

она значительно лучше ЛММ. Кроме того, 

постпрогнозы на 1–2 года, полученные с 

помощью МПС, значительно лучше, чем 

полученные с помощью ЛММ (рис. 2). 
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Рис. 2. Прогноз и постпрогнозы, построенные с использованием ЛММ 

 
 

То есть модель в пространстве состоя-

ний формально значительно лучше ап-

проксимирует исходные данные и имеет 

значительно лучшие прогнозные свойства, 

чем ЛММ. Этот вывод, что важно, полу-

чен только математически, без всяких до-

пущений или экспертных мнений о том, 

какая модель лучше. 

Однако прогноз миграции по МПС к 

концу 2020 года предсказывает резкое из-

менение миграции. Что бы понять причи-

ну такого поведения модели, рассмотрим 

отдельно динамику изменений нескольких 

факторов. Например, спрогнозируем при 

помощи МПС значения факторов х2, х5 и 

х7 (количество зарегистрированных пре-

ступлений; количество людей с денежны-

ми доходами ниже прожиточного мини-

мума и количество не завершенных стро-

ительством домов) (рис. 3).  
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Рис. 3. Тренды и прогноз факторов 

 
 

Формальный прогноз на период 2019–

2020 гг. показывает, что, например, коли-

чество людей с доходами ниже прожиточ-

ного минимума резко возрастет, как и ко-

личество преступлений. Строительство 

при этом, очевидно, осложнится, и коли-

чество незавершенных домов увеличится 

к концу 2020 года. Таким же образом рас-

тут и далее падают разводы, другие фак-

торы тоже ведут себя аналогичным и объ-

яснимым образом.  

Теперь характер прогноза миграции 

становится более понятным – в условиях, 

когда резко падают доходы и увеличива-

ются преступления, не до миграции. Про-

гноз получился довольно апокалиптиче-

ский, однако он же получен строго фор-

мальными методами, с помощью наилуч-

шей модели. Момент такого «развала», 

очевидно, приходится на 2020 или 2021 

год, так как не очень понятно, в какую 

именно сторону в конкретных годовых 

рядах аппроксимируются исходные дан-

ные. В дальнейшем исследовании воз-

можности уменьшения миграции нет 

необходимости, так как она и так падает 

очень существенно.  

Таким образом, при исследовании ми-

грации и ее прогнозировании, неожиданно 

решена совсем другая задача обнаружения 

социального кризиса. Насколько это ре-

шение близко к истине, покажет близкое 

будущее. 
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В истории демографии отмечается, что 

чем ниже развитие человеческого 

потенциала, тем выше рождаемость, это 

подтверждается на примере Казахстана. 

Из всех среднеазиатских республик 

Казахстан активно вошел в мировой 

глобальный процесс: высоко развиты 

международные связи и активно 

развивается человеческий потенциал, 

введено обязательное трехязычие в 

образование и т. д. Поэтому на процессы 

развития по всем направлениям имеются 

влияния глобализации, по многим 

положительно, а на демографические 

процессы отрицательно.  

Известно, что в природе некоторые 

показатели имеют верхнюю и нижнюю 

границу, как показатели рождаемости и 

смертности. Изучая динамику основных 

показателей демографии по Казахстану в 

целом видим, что есть пределы 

возможности по рождаемости (рис. 1). 
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Рис. 1. Динамика общего коэффициента рождаемости и смертности  

за 1950–2018 гг. [1] 

 
 

Мы видим, что в 50–60-х годах про-

шлого века общий коэффициент рождае-

мости был выше 37, где на одну женщину 

репродуктивного возраста приходилось 

около 4 детей, а коэффициент смертно-

сти – 14,47. Это, конечно же, свидетель-

ствует о высоком спросе на рождение ре-

бенка в соответствии с низким культур-

ным, образовательным уровнем и высокой 

долей сельского населения страны в то 

время, а величина смертности, сравни-

тельно высокой – говорить о низком 

уровне медицинских услуг. Начиная с се-

мидесятых годов, по мере экономического 

развития страны, стремление женщин де-

тородного возраста учиться и получать об-

разование, желания карьерного роста, по-

вышение интереса к проживанию в городе, 

привело к снижению рождаемости, а также 

произошло снижение спроса на ребенка. 

Тем не менее, в Казахстане в восьми-

десятые годы, был повышен коэффициент 

рождаемости, решивший социальные про-

блемы, значение которого в 1987 году до-

стигло 25,8. После этого года начались 

экономические преобразования, то есть 

нарушения хозяйственных связей в 

стране, в дальнейшем в первые трудные 

годы независимости, то есть в 1999 году, 

рождаемость снизилась до минимума 

14,57 ед., и благодаря острой стратегии 

Главы государства, к 2008 году, достигла 

22,6 единиц. К сожалению, с 2008 по 2014 

год сложилась стабильная тенденция, а 

потом в 2015–2018 годах рождаемость 

стала снижаться. По сравнению с миро-

выми трендами, по данным за 2015 год, 

общий коэффициент рождаемости зани-

мает 75 (21,8) место из 187 стран, а сум-

марный коэффициент рождаемости 73 

(2,6) место [2].  

Специалисты демографической стати-

стики считают, что за последние десять 

лет среднегодовая тенденция численности 

населения Казахстана составляет 1,3 %, 

что по сравнению с европейскими стра-

нами можно считать что, у нас отсутству-

ет демографическая проблема.  
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Проблема демографии требует глубо-

кого изучения, охватывая множество пе-

риодов. За эти семьдесят лет коэффициент 

рождаемости уменьшился на 43 %, а ко-

эффициент смертности уменьшился на 

50 %. В то же время, в последние десяти-

летия, рождаемость на постоянном 

уровне, а коэффициент смертности сни-

зился на 19 % и обеспечивало количе-

ственный рост населения Казахстана в це-

лом. В связи с этим исследуем глубже 

уровень рождаемости, выясним причин-

ные связи.  

Для проведения диагностики парамет-

ров рождаемости используем метод нор-

мативной динамической модели, разрабо-

танной российскими авторами [3]. В дан-

ной литературе метод был апробирован 

для определения устойчивости финансо-

вого состояния предприятия. Нами впер-

вые данный метод использован для опре-

деления причинной связи устойчивого 

воспроизводства демографических про-

цессов в Казахстане.  

Нормативная динамическая модель ос-

нована на расчете аналитических коэффи-

циентов, направленных на достижение 

определенных состояний рассматриваемо-

го объекта с помощью ранжирования ста-

тистических показателей. Для ранжирова-

ния показателей в динамическом нормати-

ве используем демографические коэффи-

циенты, сформированные как отношение 

двух показателей. Причем положительная 

тенденция задает тогда, когда показатель в 

числителя должен расти быстрее, чем по-

казатель, находящийся в знаменателе.  

Динамический норматив диагностики 

демографического положения представляет 

собой матрицу нормативных соотношений 

показателей по темпам роста. При этом в 

качестве периодов времени принимаются 

годовые значения этих показателей.  

В связи с тем, что предметом исследо-

вания является рождаемость, мы рассмот-

рим основные коэффициенты рождаемо-

сти: общие коэффициенты рождаемости; 

повозрастные коэффициенты рождаемо-

сти в целом; частные повозрастные коэф-

фициенты рождаемости по очередности 

рождения первыми, вторыми, третьими, 

четвертыми, пятыми и больше. Таким об-

разом выбрали 7 коэффициентов и анализ 

соотношений, задаваемых этими коэффи-

циентами и ранжирование их по темпам 

роста составляет основу нормативной ди-

намической модели.  
По формулам расчета значения этих 

коэффициентов формируем систему пока-

зателей в единицах тысяча человек и вве-

дем обозначения: среднегодовая числен-

ность населения, (Ч); число родившихся 

всего, (Р); среднегодовая численность 

женщин в возрасте 15–49 лет, (Ж15-49); 

число, родившихся по очередности рож-

дения первыми, (Р1); число, родившихся 

по очередности рождения вторыми, (Р2); 

число, родившихся по очередности рож-

дения третьими, (Р3); число, родившихся 

по очередности рождения четвертыми, 

(Р4); число, родившихся по очередности 

рождения пятыми и больше (Р5). 

Выбранные нами все коэффициенты в 

идеальном случае имеют положительную 

тенденцию, поэтому для достижения 

устойчивого развития демографического 

процесса в стране, темпы значений числи-

телей должны опережать темпы значений 

знаменателей.  

Для роста общего коэффициента рож-

даемости необходимо чтобы рост числа 

родившихся опережал рост среднегодо-

вых численности населения: Т(Р)>T(Ч), 

где Т – означает темп роста. Для роста по-

возрастных коэффициентов рождаемости 

женщин в возрасте 15–49, рост числа ро-

дившихся опережал рост среднегодовой 

численности женщин в возрасте 15–49: 

Т(Р)>(Ж15-49).  

Для роста частных коэффициентов 

рождаемости по очередности рождения, 

рост числа родившихся по очередности 
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опережал рост среднегодовой численности 

женщин в возрасте 15–49: Т(Р5)>(Ж15-49), 

Т(Р4)>(Ж15-49), Т(Р3)>(Ж15-49), Т(Р2)>(Ж15-

49), Т(Р1)>Т(Ж15-49). Применяя принцип 

транзитивности, получим соотношения 

между темпами роста показателей: 

Т(Р5)>Т(Р4)>Т(Р3)>Т(Р2)>Т(Р1)>Т(Р)> 

Т(Ж(15-49))>Т(Ч). 

На основе полученных неравенств по-

строена нормативная матрица, в которой 

элементы верхней диагонали aij=-1, если 

Т(Пi)<T(Пj), элементы нижний диагонали 

aij=1, если Т(Пi)>T(Пj), где i, j – номера 

показателей [3–4]. Нормативная модель 

обеспечивает устойчивое развитие демо-

графических процессов Казахстана. По 

этим восьми показателям, имея офици-

альные фактические данные за 2014–2017 

годы [1] посчитаем темпы роста к преде-

дущему году и проведем ранжирование 

показателей по темпам роста. 

 
 

Таблица 1 

Темпы роста и значения рангов показателей за 2015–2017 гг. 

 

Показатели 

Обоза-

чение 

Нор-

матив

тив-

ный 

ранг 

2015 2016 2017 

% 

Ра

нг % 

Ра

нг % 

Ра

нг 

Число родившихся по оче-

редности рождения:  

пятыми и больше Р5  1 111 2 110 3 112 1 

четвертыми Р4 2 112 1 115 1 110 2 

третьими Р3 3 110 3 111 2 106 3 

вторыми Р2 4 103 4 103 4 98 6 

первыми Р1 5 91 8 96 8 90 8 

Число родившихся всего Р 6 100 6 100 6 97 7 

Среднегодовая численность 

женщин в возрасте 15–49 лет, 

Ж(15-49) 

7 99 7 99 7 100 5 

Среднегодовая численность 

населения Ч 8 101 5 101 5 101 4 

Примечание: рассчитано автором  

 
 

Анализируя таблицу 1 можно сделать 

вывод, что 2016 году наблюдался рост ди-

намики многих показателей по сравнению 

с 2015 годом, а в 2017 году наблюдается 

снижение по сравнению с 2016 годом. 

Прежде чем строить матрицу совпадения, 

рассчитаем матрицу нарушений фактиче-

ских значении при переходе в следующий 

период по сравнению с базовым перио-

дом. Таким образом, сравниваем 2016 год 

с 2015 годом и 2017 год с 2016 годом 

(таблица 2).  

В таблице 2 в графе 2, 3 и 9, 10 запол-

нены ранги показателей за соответствую-

щий период. Графа 4 и 9 означает количе-

ство инверсий снижения рангов, а графа 5 

и 10 число инверсий повышения рангов. 

Снижение рангов означает снижение тем-
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пов, а повышение рангов означает повы-

шение темпов роста. По данной таблице 2 

из восьми показателей у одного снизился 

ранг темпов роста, например родившие по 

очередности пятыми и больше снизил 

ранг на 1 уровень, пропорционально по-

высился ранг – рождаемость по очередно-

сти третьими. 

 
 

Таблица 2  

Инверсия показателей при переходе в следующий период 
 

Пока-

затели 

2015 2016 Инверсия 

2015–2016 

Пока- 

затели 

 

2016 2017 Инверсия 

2016–2017 

Ранг Ранг i<j i>j Ранг Ранг i<j i>j 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Р4 1 1 0 0 Р4 1 2 1 0 

Р5 2 3 1 0 Р3 2 3 1 0 

Р3 3 2 0 1 Р5 3 1 0 2 

Р2 4 4 0 0 Р2 4 6 2 0 

Ч 5 5 0 0 Ч 5 4 0 1 

Р 6 6 0 0 Р 6 7 1 0 

Ж(15-49) 7 7 0 0 Ж(15-49) 7 5 0 2 

Р1 8 8 0 0 Р1 8 8 0 0 

Итого   1 1 Итого 

  

5 5 

 
 

Демографическое положение в 2017 

году по сравнению с 2016 годом имеет 10 

нарушений, то есть 5 показателей снизили 

ранг, отсюда можно полагать, что в 2017 

году создалась демографическая ситуа-

ция, которая требует изучения, выявления 

причинной связи. Значение демографиче-

ской устойчивости, которая определяется 

оценкой близости фактических и норма-

тивно установленных соотношений в ди-

намической модели меняется от 0 до 1, 

чем ближе к 1 установленные нормативы 

выполняются, процесс устойчиво развива-

ется. Для расчета устойчивости демогра-

фического развития построим таблицу 

инверсий за 2015–2017 г. по сравнению с 

нормативной моделью. 
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Таблица 3 

Инверсия показателей по сравнению с нормативом за 2015–2017 гг. 
 

Показатели Ранг 

Ранги 2015 2016 2017 

2015 2016 2017 i<j i>j i<j i>j i<j i>j 

Р5  1 2 3 1 1 0 2 0 0 0 

Р4 2 1 1 2 0 1 0 1 0 0 

Р3 3 3 2 3 0 0 0 1 0 0 

Р2 4 4 4 6 0 0 0 0 2 0 

Р1 5 8 8 8 3 0 3 0 3 0 

Р 6 6 6 7 1 1 1 1 2 1 

Ж(15-49) 7 7 7 5 1 1 1 1 1 3 

Ч 8 5 5 4 0 3 0 3 0 4 

Итого 

    

6 6 7 7 8 8 

 
 

Посчитаем оценку устойчивости демографических процессов за 2015–2017 годы по 

формуле: 
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где: Y – оценка устойчивости по соответствующим годам, M(F,H) – сумма инверсий 

фактических (F) значений показателей относительно нормативной модели (H) по годам, 

n – число показателей.  

 
 

По их значениям понимаем, что 

устойчивость рождаемости в стране в 

2015 году выше среднего, а в 2016 году 

немного ухудшилась, а в 2017 году еще 

снизилась. Ошибка исследователей в том, 

что демографическое положение характе-

ризуется по численности населения, а этот 

показатель у нас стабильно растет, то есть 

в 2015 г – 17,542 млн человек, в 2016 го-

ду – 17,794 млн, в 2017 году 18,037 млн 

человек.  

А число рождаемости в 2015–2017 го-

ды соответственно снизилась: 398,5 тыся-

ча, 400,7 тысяча и 390,3 тысяча детей. При 

стабильном снижении показателей смерт-

ности, влияние изменчивого положения 

рождаемости по фактическому году воз-

можно незначительно, но через поколения 
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окажет влияние на количество женщин 

фертильного возраста.  

На основе анализа мировых тенденций 

и демографического развития Казахстана 

за полувековой период, выявлено, что су-

ществующие тенденции схожи и являются 

результатом влияния элементов мировой 

глобализации. В тоже время отмечаем, 

что они могут зависеть не только от мате-

риальной поддержки демографического 

вопроса, но и от социально-

психологического сознания человека.  

Исследование показало, темпы роста 

рождаемости последние десять лет 

ослаблены, из-за спада рождаемости в 

1991–2003 годах, в которых через одно 

поколение привело к снижению числа 

женщин фертильного возраста, то есть не 

произошла замена материнских поколе-

ний дочерьми.  

Результаты использования норматив-

ной модели показывают, что хотя числен-

ность населения за исследуемый период 

увеличивается в среднем на 1,4 %, а 

устойчивость демографических процессов 

снижена. Причинами являлись уменьше-

ние числа женщин фертильного возраста 

и рождаемости в целом. Рост численности 

населения обеспечивало темпы роста 

рождаемости по очередности рождения 

более трех детей.  

В заключение можно сказать, что Ка-

захстан, в целом, находится на стадии де-

мографического перехода от расширенно-

го к суженному воспроизводству. В 

настоящее время демографическая ситуа-

ция характеризуется ростом численности 

населения, чего не достаточно, так как 

важнее сохранить уровень прогрессивного 
воспроизводства.  
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ки, таблицы вставляются, как внедренный 

объект должны входить в общий объем 

тезисов. Номера библиографических ссы-

лок в тексте даются в квадратных скобках, 

а их список – в конце текста со сплошной 

нумерацией. Источники и литература в 

списке перечисляются в алфавитном по-

рядке, одному номеру соответствует 1 ис-

точник. Ссылки расставляются вручную. 

При необходимости допускают подстроч-

ные сноски. Они должны быть оформлены 

таким же шрифтом, как и основной текст. 

Объем статьи может составлять 6–15 стра-

ниц. Сведения об авторе располагаются 

после текста статьи и не учитывается при 

подсчете объема публикации. Авторы, не 

имеющие ученой степени, предоставляют 

отзыв научного руководителя или выпис-

ку заседания кафедры о рекомендации 

статьи к публикации. 

Материалы должны быть подготовле-

ны в текстовом редакторе Microsoft Word, 

тщательно выверены и отредактированы. 

Имя файла, отправляемого по е-mail, 

иметь вид ПП-ФИО, например: ПП-

Петров ИВ или PP-German P. Файл со 

статьей должен быть с расширением doc 

или docx.  

 

Сведения об авторе 

 

Фамилия, имя, отчество 

Ученая степень, специальность 

Ученое звание 

Место работы 

Должность 

Домашний адрес с индексом 

Сотовый телефон 

Е-mail 

Необходимое количество печатных 

экземпляров
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ПЛАН МЕЖДУНАРОДНЫХ КОНФЕРЕНЦИЙ, ПРОВОДИМЫХ ВУЗАМИ  

РОССИИ, АЗЕРБАЙДЖАНА, АРМЕНИИ, БОЛГАРИИ, БЕЛОРУССИИ,  

КАЗАХСТАНА, УЗБЕКИСТАНА И ЧЕХИИ НА БАЗЕ 

VĚDECKO VYDAVATELSKÉ CENTRUM «SOCIOSFÉRA-CZ»  

В 2019 ГОДУ 

 
Дата Название 

10–11 сентября 2019 г. Проблемы современного образования 

15–16 сентября 2019 г. Новые подходы в экономике и управлении 

20–21 сентября 2019 г. Традиционная и современная культура: история, актуальное положение и 

перспективы 

25–26 сентября 2019 г. Проблемы становления профессионала: теоретические принципы анализа и 

практические решения 

28–29 сентября 2019 г. Этнокультурная идентичность – фактор самосознания общества в условиях 

глобализации    

1–2 октября 2019 г. Иностранный язык в системе среднего и высшего образования 

5–6 октября 2019 г. Семья в контексте педагогических, психологических и социологических 

исследований 

12–13 октября 2019 г.  

 

Информатизация высшего образования: современное состояние и перспек-

тивы развития 

13–14 октября 2019 г.  Цели, задачи и ценности воспитания в современных условиях 

15–16 октября 2019 г. Личность, общество, государство, право: проблемы соотношения и взаимо-

действия 

17–18 октября 2019 г. Тенденции развития современной лингвистики в эпоху глобализации 

20–21 октября 2019 г. Современная возрастная психология: основные направления и перспективы 

исследования 

25–26 октября 2019 г. Социально-экономическое, социально-политическое и социокультурное раз-

витие регионов 

28–29 октября 2019 г. Наука, техника и технология в условиях глобализации: парадигмальные 

свойства и проблемы интеграции 

1–2 ноября 2019 г. Религия – наука – общество: проблемы и перспективы взаимодействия 

3–4 ноября 2019 г. Профессионализм учителя в информационном обществе: проблемы форми-

рования и совершенствования.  

5–6 ноября 2019 г. Актуальные вопросы социальных исследований и социальной работы 

7–8 ноября 2019 г. Классическая и современная литература: преемственность и перспективы 

обновления 

15–16 ноября 2019 г. Проблемы развития личности: многообразие подходов 

20–21 ноября 2019 г. Подготовка конкурентоспособного специалиста как цель современного об-

разования 

25–26 ноября 2019 г. История, языки и культуры славянских народов: от истоков к грядущему 

1–2 декабря 2019 г. Практика коммуникативного поведения в социально-гуманитарных иссле-

дованиях 

3–4 декабря 2019 г. Проблемы и перспективы развития экономики и управления 

5–6 декабря 2019 г. Безопасность человека и общества как проблема социально-гуманитраных 

наук 
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ИНФОРМАЦИЯ О НАУЧНЫХ ЖУРНАЛАХ  
Название Профиль Периодич-

ность 

Наукометрические базы Импакт-фактор 

Научно-методический и 

теоретический журнал 

«Социосфера» 

Социально-

гуманитарный 

Март,  

июнь,  

сентябрь, 

декабрь 

 РИНЦ (Россия),  

 Directory of open acсess 

journals (Швеция),  

 Open Academic Journal 

Index (Россия), 

 Research Bible (Китай), 

 Global Impact factor (Ав-

стралия), 

 Scientific Indexing Services 

(США), 

 Cite Factor (Канада), 

 International Society for 

Research Activity Journal 

Impact Factor (Индия), 

 General Impact Factor (Ин-

дия), 

 Scientific Journal Impact 

Factor (Индия), 

 Universal Impact Factor 

 Global Impact 

Factor – 1,711,  

 РИНЦ – 0,107. 

Чешский научный 

журнал 

«Paradigmata 

poznání» 

Мультидисци-

плинарный 

Февраль, 

май,  

август,  

ноябрь 

 Research Bible (Китай), 

 Scientific Indexing Services 

(США), 

 Cite Factor(Канада), 

 General Impact Factor (Ин-

дия), 

 Scientific Journal Impact 

Factor (Индия) 

 Global Impact  

 Factor – 0,884 

Чешский научный 

журнал 

«Ekonomické trendy» 

Экономический Март,  

июнь,  

сентябрь, 

декабрь 

 Research Bible (Китай), 

 Scientific Indexing Services 

(США), 

 General Impact Factor (Ин-

дия) 

 

Чешский научный 

журнал 

«Aktuální pedagogika» 

Педагогический Февраль, 

май,  

август,  

ноябрь 

 Research Bible (Китай), 

 Scientific Indexing Services 

(США) 

 

Чешский научный  

журнал 

«Akademická  

psychologie» 

Психологический 
Март,  

июнь,  

сентябрь, 

декабрь 

 Research Bible (Китай), 

 Scientific Indexing Services 

(США) 

 

Чешский научный и 

практический журнал 

«Sociologie člověka» 

Социологический 

 

Февраль, 

май,  

август,  

ноябрь 

 Research Bible (Китай), 

 Scientific Indexing Services 

(США) 

 

 

Чешский научный и 

аналитический журнал 

«Filologické 

vědomosti» 

Филологический Февраль, 

май,  

август,  

ноябрь 

 Research Bible (Китай), 

 Scientific Indexing Services 

(США) 

 

 

 

  

http://www.citefactor.org/
http://www.citefactor.org/
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ИЗДАТЕЛЬСКИЕУСЛУГИНИЦ «СОЦИОСФЕРА» – 

VĚDECKO VYDAVATELSKÉ CENTRUM «SOCIOSFÉRA-CZ» 

 

Научно-издательский центр «Социосфера» приглашает к сотрудничеству всех же-

лающих подготовить и издать книги и брошюры любого вида: 

 

 учебные пособия,  

 авторефераты, 

 диссертации, 

 монографии,  

 книги стихов и прозы и др. 

 

Книги могут быть изданы в Чехии 

(в выходных данных издания будет значиться – 

Прага: Vědecko vydavatelské centrum «Sociosféra-CZ») 

или в России 

(в выходных данных издания будет значиться – 

Пенза: Научно-издательский центр «Социосфера») 

 

Мы осуществляем следующие виды работ. 

 редактирование и корректура текста (исправление орфографических, пунктуаци-

онных и стилистических ошибок), 

 изготовление оригинал-макета, 

 дизайн обложки, 

 присвоение ISBN, 

 печать тиража в типографии, 

 обязательная отсылка 5 экземпляров в ведущие библиотеки Чехии или 16 экзем-

пляров в Российскую книжную палату, 

 отсылка книг автору. 

 

Возможен заказ как отдельных услуг, так как полного комплекса.  
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PUBLISHING SERVICES  

OF THE SCIENCE PUBLISHING CENTRE «SOCIOSPHERE» – 

VĚDECKO VYDAVATELSKÉ CENTRUM «SOCIOSFÉRA-CZ» 
 

The science publishing centre «Sociosphere» offers co-operation to everybody in prepar-

ing and publishing books and brochures of any kind: 

 training manuals; 

 autoabstracts;  

 dissertations; 

 monographs; 

 books of poetry and prose, etc. 
 

Books may be published in the Czech Republic  

(in the output of the publication will be registered  

Prague: Vědecko vydavatelské centrum «Sociosféra-CZ») 
or in Russia  

(in the output of the publication will be registered  

Пенза: Научно-издательский центр «Социосфера») 
 

We carry out the following activities: 

 Editing and proofreading of the text (correct spelling, punctuation and stylistic errors), 

 Making an artwork, 

 Cover design, 

 ISBN assignment, 

 Print circulation in typography, 

 delivery of required copies to the Russian Central Institute of Bibliography or 

leading libraries of Czech Republic, 

 sending books to the author by the post. 

 

It is possible to order different services as well as the full range. 

 

 

 
 



 

 

Vědecko vydavatelské centrum «Sociosféra-CZ», s.r.o. 

Academia Rerum Civilium – Vysoká škola politických a společenských věd 

 

 

 

 

 

 

 

PARADIGMATA POZNÁNÍ 
 

 

Interdisciplinární vědecký časopis 

 

 

№ 3, 2019 

 

 

Šéfredaktorka – Ilona G. Dorošina 

 

 

Názory vyjádřené v této publikaci jsou názory autora 

a nemusí nutně odrážet stanovisko vydavatele. 

Autoři odpovídají za správnost publikovaných textů – fakta, čísla, citace, 

statistiky, vlastní jména a další informace. 

 

 

Opinions expressed in this publication are those of the authors 

and do not necessarily reflect the opinion of the publisher. 

Authors are responsible for the accuracy of cited publications, facts, figures, quotations, sta-

tistics, proper names and other information. 

 

 

 

Redaktorka – Ž. V. Kuznecova  

Produkce – I. G. Balašova 

 

 

Podepsáno v tisku 8.08.2019.  60×84/8 ve formátu. 

Psaní bílý papír. Vydavate llistů 6,7. 

100 kopií. 

 

 

Vědecko vydavatelské centrum «Sociosféra-CZ», s.r.o.: 

U dálnice 815/6, 155 00, Praha 5 – Stodůlky, Česká republika 

IČО 29133947 

Tel. +420773177857 

web site: http://sociosphera.com 

e-mail: sociosfera@seznam.cz 


